
学習機会（講座・イベント）情報 地区全域 2024年4月28日 現在※中止・延期など、開催予定が変更となる場合もありますので、参加に際しては

事前に主催者へご確認ください。

講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

生活・福祉

令和6年度 青森市 マタニティ講座(オンライン)

③マタニティライフ編(4月分)

2024/4/30(火)

11:30～12:00

全域・オンライン

オンライン開催 あおもり親子はぐくみプラザ(元気プラザ内)

TEL:017-718-2984

MAIL:hagukumi-

plaza@city.aomori.aomori.jp

https://www.city.aomori.aomori.jp/hagukumi-plaza/hagukumi-plaza/online-soudan.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/4/30(火)～

生活・福祉

令和6年度 青森市 マタニティ講座(オンライン)

②育児準備編(4月分)

2024/4/30(火)

10:45～11:15

全域・オンライン

オンライン開催 あおもり親子はぐくみプラザ(元気プラザ内)

TEL:017-718-2984

MAIL:hagukumi-

plaza@city.aomori.aomori.jp

https://www.city.aomori.aomori.jp/hagukumi-plaza/hagukumi-plaza/online-soudan.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/4/30(火)～

生活・福祉

令和6年度 青森市 マタニティ講座(オンライン)

①沐浴編(4月分)

2024/4/30(火)

10:00～10:30

全域・オンライン

オンライン開催 あおもり親子はぐくみプラザ(元気プラザ内)

TEL:017-718-2984

MAIL:hagukumi-

plaza@city.aomori.aomori.jp

https://www.city.aomori.aomori.jp/hagukumi-plaza/hagukumi-plaza/online-soudan.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/4/30(火)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第1回(5/25)

2024/5/25(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/25(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第2回(6/29)

2024/6/29(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/29(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第3回(7/27)

2024/7/27(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/27(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第4回(8/31)

2024/8/31(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/31(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第5回(9/28)

2024/9/28(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/28(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第6回(10/26)

2024/10/26(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/26(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第7回(11/30)

2024/11/30(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/30(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第8回(12/28)

2024/12/28(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/12/28(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第9回(1/25)

2025/1/25(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/1/25(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第10回(2/22)

2025/2/22(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/2/22(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第11回(3/29)

2025/3/29(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/3/29(土)～

学術・教養

令和6年度 青森シニアカレッジ 

通信教養コース 第12回(4/26)

2025/4/26(土)

6:30～7:00

全域・オンライン

ラジオ講座 青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/seniorcollege.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/4/26(土)～
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