
学習機会（講座・イベント）情報 地区三八 2024年4月28日 現在※中止・延期など、開催予定が変更となる場合もありますので、参加に際しては

事前に主催者へご確認ください。

講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

こどもはっち

スペシャル こうさく【こいのぼり】

2024/4/27(土)

4/27(土)～4/29(月・祝)

10:30～11:30

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち4F こど

もはっち内

(八戸市三日町11-1)

こどもはっち

TEL/FAX:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/archives/21885

内容

定員

料金

申込期日

2024/4/29(月)～

趣味・芸術

博物館クラブ

かぶとのヒミツー戦国武将の紙かぶと作りー

2024/5/3(金)

①10:00 ②14:00

八戸市

八戸市博物館 体験学習室

（八戸市根城東構35-1）

八戸市博物館

TEL:0178-44-8111

FAX:0178-24-4557

https://hachinohe-city-museum.jp/event/%e3%81%8b%e3%81%b6%e3%81%a8%e3%81%ae%e3%83%92%e3%83

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/3(金)～

趣味・芸術

是川縄文館

滑石でペンダント作り教室

2024/5/4(土)

9:30～12:00

八戸市

是川縄文館 1階 体験交流室

（八戸市大字是川字横山1）

是川縄文館

TEL:0178-38-9511

FAX:0178-96-5392

https://www.korekawa-jomon.jp/events/event/%e6%bb%91%e7%9f%b3%e3%81%a7%e3%83%9a%e3%83%b3%e3

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/4(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

展示室の冒険　-展示会関連イベント-

アーティストトーク「下村正二の冒険」

2024/5/5(日)

14:00～15:00

八戸市

八戸市美術館

（八戸市大字番町10-4）

八戸市美術館

TEL:0178-45-8338

FAX:0178-24-4531

https://hachinohe-art-museum.jp/exhibition/3232/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/5(日)～

趣味・芸術

博物館クラブ

赤ちゃん集合！－成長記念に粘土で手形・足形作り－

2024/5/4(土)

①10:00～ ②14:00～

八戸市

八戸市博物館 体験学習室

（八戸市根城東構35-1）

八戸市博物館

TEL:0178-44-8111

FAX:0178-24-4557

https://hachinohe-city-museum.jp/event/%e8%b5%a4%e3%81%a1%e3%82%83%e3%82%93%e9%9b%86%e5%90

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/5(日)～

スポーツ・健康

こどもはっち

ファミリー運動会

2024/5/5(日)

10:30～12:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち1F はっ

ちひろば

(八戸市三日町11-1)

こどもはっち

TEL/FAX:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/archives/21885

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/5(日)～

学術・教養

八戸写真研究会2024春展 2024/4/6(土)

4/6(土)～5/6(月)

開館時間 9:00～17:00

八戸市

八戸市水産科学館マリエント 4階展示ホー

ル

（八戸市大字鮫町字下松苗場14-33）

八戸市水産科学館マリエント

TEL:0178-33-7800

FAX:0178-33-7801

MAIL:marient@extra.ocn.ne.jp

http://www.marient.org/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/6(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

エンジョイ！パフォーマンスピクニック 2024/5/6(月)

10:00～17:00

(最終受付16:45)

八戸市

八戸市美術館

（八戸市番町10-4）

八戸市美術館

TEL:0178-45-8338

https://hachinohe-art-museum.jp/ - exhibition

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/6(月)～

趣味・芸術

こどもはっち

スペシャル 工作デー【かんたんおもちゃ】

2024/5/3(金)

5/3(金・祝)～5/6(月・祝)

14:00～15:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち4F こど

もはっち内

(八戸市三日町11-1)

こどもはっち

TEL/FAX:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/archives/21885

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/6(月)～

趣味・芸術

はっち 春のシーズンイベント

マチニワこいのぼり展示

2024/4/20(土)

4/20(土)～5/7(火)

6:00～23：00

八戸市

マチニワ(八戸ポータルミュージアムはっ

ち向かい)

（八戸市三日町21-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/season/2024/02.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/7(火)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

学びの王国！はしかみキャンパス開国式

陸上自衛隊第9音楽隊演奏会

2024/5/8(水)

開場17:45～

開演18:30～

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 大ホール

（階上町大字道仏字天当平1-182）

階上町 教育課 社会教育グループ

TEL:0178-88-2698

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,20535,50,165,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/8(水)～

青森の歴史・伝統

南郷歴史民俗資料館

南郷一周めぐり

2024/5/10(金)

9:00～16:00

八戸市

南郷地区 南郷歴史民俗資料館

TEL/FAX:0178-83-2443

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/kohotokeika/kohokocho/bunka_sports/3867.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/10(金)～

学術・教養

母の日ありがとう展 2024/5/11(土)

開館時間 9:00～17:00

八戸市

八戸市水産科学館マリエント

（八戸市大字鮫町字下松苗場14-33）

八戸市水産科学館マリエント

TEL:0178-33-7800

FAX:0178-33-7801

MAIL:marient@extra.ocn.ne.jp

http://www.marient.org/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/11(土)～

趣味・芸術

はっちグリーンLabo.

はっちガーデンお手入れ隊〈春〉

2024/5/12(日)

10:30～12:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 屋外ス

ペース

（八戸市三日町11-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/greenlabo2024/index.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/12(日)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(5/12)

2024/5/12(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/12(日)～

生活・福祉

暮らし学アカデミー

お花見カヤックツアー　八戸の自然に親しもう

2024/5/14(火)

9:30〜12:30

八戸市

新井田川

集合：セントラルフィットネスクラブ24八

戸向い土手駐車場

（八戸市津和2-21）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL：0178-22-8228 

FAX：0178-22-8808

E-mail：

https://hacchi.jp/programs2/kurashigaku/2023/01.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/14(火)～

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(5/15)

2024/5/15(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/15(水)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

市役所前星空観望会(5/18) 2024/5/18(土)

19:00～21:00

八戸市

八戸市役所本館前及び別館前市民広場

（八戸市内丸1-1-1）
市役所前星空観望会とは、自由参加型の星を見るイベントで

す。時間内であれば、好きなときに星を見て好きなときに帰

れます。街中に行く途中や仕事から帰る途中に「ふらっと

寄って、星を見ませんか？」。

全年齢/なし

八戸市児童科学館

TEL:0178-45-8131

http://www.kagakukan-8.com/event/2024/0316.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/18(土)～

青森の歴史・伝統

八戸市博物館

館外フィールドワーク「八戸城下めぐり」

2024/5/18(土)

9:00～12:00

※集合場所：八戸市公会堂前

八戸市

八戸市中心街ほか 八戸市博物館

TEL:0178-44-8111

FAX:0178-24-4557

https://hachinohe-city-museum.jp/event/%e9%a4%a8%e5%a4%96%e3%83%95%e3%82%a3%e3%83%bc%e3%83

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/18(土)～

学術・教養

入学おめでとう展 2024/4/1(月)

4/1(月)～5/19(日)

開館時間 9:00～17:00

※臨時休館日あり。詳しくはマリエントHPを

ご覧ください。

八戸市

八戸市水産科学館マリエント

（八戸市大字鮫町字下松苗場14-33）

八戸市水産科学館マリエント

TEL:0178-33-7800

FAX:0178-33-7801

MAIL:marient@extra.ocn.ne.jp

http://www.marient.org/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/19(日)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

はっち 春のシーズンイベント

アンブレラデコレーションワークショップ(1階はっちひろば)

2024/5/18(土)

5/18(土)、5/19(日)

10:00～15:00（なくなり次第終了）

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 1階 はっ

ちひろば

（八戸市三日町11-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/season/2024/02.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/19(日)～

青森の歴史・伝統

南郷歴史民俗資料館

なんごうあそびのひろば① 南部菱刺しのお手玉づくり

2024/5/19(日)

10:00～12:00

八戸市

島守コミュニティーセンター（南郷歴史民

俗資料館となり）

（八戸市南郷大字島守小山田8）

南郷歴史民俗資料館

TEL/FAX:0178-83-2443

https://nango-hf.jp/event/312/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/19(日)～

学術・教養

八戸市博物館 企画展「新収蔵資料展Ⅰ期(民俗)」 2024/4/13(土)

9:00～17:00

八戸市

八戸市博物館

（八戸市大字根城字東構35-1）

八戸市博物館

TEL:0178-44-8111

FAX:0178-24-4557

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/kohotokeika/kohokocho/koho_kocho/5/21696.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/19(日)～

青森の歴史・伝統

八戸南部氏庭園

「春の開園」

2024/5/17(金)

5/17(金)～5/20(月)の4日間

10:00～16:00

八戸市

八戸南部氏庭園

（八戸市売市4-23-3）

八戸市 文化創造推進課

TEL:0178-43-9156

https://visithachinohe.com/spot/hachinohe-nanbushi-teien/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/20(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第1回 作家が語る「大人の本の愉しみ」

2024/5/22(水)

18:30～20:00

※開講式18:15

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/22(水)～

趣味・芸術

是川縄文館

サポート研修会①・②

2024/5/18(土)

5/18(土)、5/25(土)

14:00～16:00

八戸市

是川縄文館 

（八戸市大字是川字横山1）

是川縄文館

TEL:0178-38-9511

FAX:0178-96-5392

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/kohotokeika/kohokocho/koho_kocho/5/21864.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/25(土)～

学術・教養

わくわくサイエンス

①「単極モーターとブランコモーター」

2024/5/25(土)

10:00～11:30

八戸市

八戸市福祉公民館 手話教室

（八戸市類家4-3-1）

八戸市児童科学館

TEL:0178-45-8131

http://www.kagakukan-8.com/event/2024/0525.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/25(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

是川縄文館

日曜日縄文体験コーナー

2024/5/5(日)

5/5(日)、5/12(日)、5/19(日)、5/26(日)

9:30～16:00

八戸市

是川縄文館 

（八戸市大字是川字横山1）

是川縄文館

TEL:0178-38-9511

FAX:0178-96-5392

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/kohotokeika/kohokocho/koho_kocho/5/21864.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/26(日)～

趣味・芸術

はっち 春のシーズンイベント

アンブレラデコレーションワークショップ(マチニワ)

2024/5/5(日)

5/5(日)、5/26(日)

10:00～15:00（なくなり次第終了）

八戸市

マチニワ(八戸ポータルミュージアムはっ

ち向かい)

（八戸市三日町21-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/season/2024/02.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/26(日)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「シニアのためのコミュニケーション講座」

2024/5/27(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-15）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/27(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

令和6年度 シニアライター 養成研修会

(八戸会場)

2024/5/28(火)

13:30～15:00

八戸市

八戸市福祉公民館

（八戸市類家4-3-1）

青森県長寿社会振興センター

TEL:017-777-6311

FAX:017-735-1160

http://www.choju-aomori.or.jp/

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/28(火)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第2回 ことば・思考の力をどう育てるか～社会の包摂性を高める

ために～

2024/5/31(金)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/5/31(金)～

生活・福祉

げんねんECOスクール(八戸会場) 2024/6/2(日)

10:00～12:00

八戸市

ユートリー

（八戸市一番町1-9-22）

日本原燃サイクル情報センター ECOスクール係

TEL:017-731-1563

https://cic-aomori.jp/kouza/eco-school/

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/2(日)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(6/5)

2024/6/5(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/5(水)～

趣味・芸術

展示室の冒険　-展示会関連イベント-

アーティストトーク「明山應義の冒険」

2024/6/8(土)

14:00～15:00

八戸市

八戸市美術館

（八戸市大字番町10-4）

八戸市美術館

TEL:0178-45-8338

FAX:0178-24-4531

https://hachinohe-art-museum.jp/exhibition/3232/

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/8(土)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(6/16)

2024/6/16(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/16(日)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「知らないともったいない！ウォーキングのポイント」

2024/6/17(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/17(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

高橋晃氏「タネサシの記憶」AKIRA70 2024/5/11(土)

5/11(土)～6/23(日)

開館時間 9:00～17:00

八戸市

八戸市水産科学館マリエント 4階展示ホー

ル

（八戸市大字鮫町字下松苗場14-33）

八戸市水産科学館マリエント

TEL:0178-33-7800

FAX:0178-33-7801

MAIL:marient@extra.ocn.ne.jp

http://www.marient.org/

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/23(日)～

趣味・芸術

展示室の冒険 2024/4/20(土)

10:00〜19:00

(展示室入場は18:30まで）

八戸市

八戸市美術館

（八戸市大字番町10-4）

八戸市美術館

TEL:0178-45-8338

FAX:0178-24-4531

https://hachinohe-art-museum.jp/exhibition/3232/

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/24(月)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第3回 海の視点：青森県の大規模震災への備え―東日本大震災災

害派遣の経験から防災を考える―

2024/6/27(木)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/6/27(木)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

はっち 春のシーズンイベント

アンブレラスカイ

2024/6/1(土)

6/1(土)～7/7(日) 

開館時間9:00～21：00

※休館日/火曜日(祝日の場合翌日)

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 1階 はっ

ちコート

（八戸市三日町11-1）

マチニワ(八戸ポータルミュージアムはっ

ち向かい)

（八戸市三日町21-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/season/2024/02.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/7(日)～

趣味・芸術

八戸市美術館 コレクションラボ007 大久保景造と八戸文化 2024/3/23(土)

10:00～19:00

※休館日：火曜日、3/27(水)、6/26(水)

※4/30(火)は開館

八戸市

八戸市美術館 コレクションラボ

（八戸市大字番町10-4）
画家として、抽象、具象、えんぶりの墨彩と多様な絵を描い

たのみならず、詩人、ジャズ喫茶「車門」のマスター、カル

チャー雑誌の編集長など、多彩なジャンルの文化人であった

大久保景造を紹介します。

無料

八戸市美術館

TEL:0178-45-8338

FAX:0178-24-4531

MAIL:art@city.hachinohe.aomori.jp

https://hachinohe-art-museum.jp/exhibition/3385/

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/8(月)～

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(7/10)

2024/7/10(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/10(水)～

13/26 ページ青森県学習情報提供サイト　ありすネット　https://www.alis.pref.aomori.lg.jp/doc

https://hacchi.jp/programs2/season/2024/02.html
https://hachinohe-art-museum.jp/exhibition/3385/
https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html


講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

はっち 暮らし学アカデミー

男の裁縫デビュー教室

2024/5/17(金)

5/17(金)、6/14(金)、7/12(金)

10:00～11:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 4階 和布

工房aya店舗前

（八戸市三日町11-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/kurashigaku/2024/01.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/12(金)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(7/14)

2024/7/14(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/14(日)～

産業・技術

農産物を使ったPAIN（パン）づくり体験教室

3.初心者コース（A.4/20・B.7/20）

2024/4/20(土)

1回目9:30～13:30

2回目10:30～14:30

3回目13:00～17:00

4回目14:00～18:00

八戸市

ポータルミュージアムはっち4階食のスタ

ジオ

（八戸市三日町11-1）

八戸市 農林水産部 農業経営振興センター

TEL:0178-27-9163

FAX:0178-27-9166

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kanko_eventjoho/matsuri_event/event/21550.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/20(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

はっちグリーンLabo.

はっちガーデンお手入れ隊〈夏〉

2024/7/21(日)

10:30～12:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 屋外ス

ペース

（八戸市三日町11-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/greenlabo2024/index.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/21(日)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第4回 戦国時代に学ぶ 現代を生き抜く力

2024/7/26(金)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/26(金)～

学術・教養

わくわくサイエンス

②「リニアモーター」

2024/7/27(土)

10:00～11:30

八戸市

八戸市児童科学館 実習室

（八戸市類家4-3-1）

八戸市児童科学館

TEL:0178-45-8131

http://www.kagakukan-8.com/event/2024/0525.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/27(土)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「知っておきたい薬の正しい使い方」

2024/7/29(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/7/29(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第5回 深海生物の生きざまとその保全

2024/8/7(水)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/7(水)～

スポーツ・健康

令和6年度 家族介護教室

どうする？「もしも」の時の医療・ケア

～最期まで自分らしく生きるために～

2024/8/19(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/19(月)～

スポーツ・健康

令和六年度 興道館高等学院 学習講演会

「思春期のメンタルヘルス―環境が変われば子どもは変わる―」

2024/8/24(土)

13:30～16:00

※久慈本校・八戸教室ともに同じ

八戸市

・興道館高等学院 久慈本校

（岩手県久慈市十八日町1-27 中の橋通

り）

・興道館高等学院 八戸教室

（八戸市十三日町15 フラワーエイトビル3

階(1階がコーヒーショップです)）

興道館高等学院 事務局

TEL:0194-53-3808

FAX:0194-53-6574

https://koudoukan.jimdofree.com/%E5%AD%A6%E7%BF%92%E8%AC%9B%E6%BC%94%E4%BC%9A-%E3%82%BB

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/24(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「料理カードで学ぶ食事バランス」

2024/8/26(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/26(月)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第6回 トップアスリートから学ぶ思考のヒント

2024/8/27(火)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/8/27(火)～

スポーツ・健康

令和6年度 家族介護教室

「あなたはひとりじゃない」

～「認知症の人と家族の会」の活動から～

2024/9/2(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/2(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(9/4)

2024/9/4(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/4(水)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(9/8)

2024/9/8(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/8(日)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第7回 心を込めて仕事する大切さ～清掃を通したおもてなし～

2024/9/25(水)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/25(水)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「ピカピカ脳で運転上手！～安全運転のポイント～」

2024/9/30(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/9/30(月)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第8回 今あらためて見直す家族の絆・感謝の想い

2024/10/3(木)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/3(木)～

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(10/9)

2024/10/9(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/9(水)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

趣味・芸術

はっちグリーンLabo.

はっちガーデンお手入れ隊〈秋〉

2024/10/13(日)

10:30～12:00

八戸市

八戸ポータルミュージアムはっち 屋外ス

ペース

（八戸市三日町11-1）

八戸ポータルミュージアムはっち

TEL:0178-22-8228

FAX:0178-22-8808

MAIL:hacchi@city.hachinohe.aomori.jp

https://hacchi.jp/programs2/greenlabo2024/index.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/13(日)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(10/13)

2024/10/13(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/13(日)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「予防すれば怖くない骨粗鬆症」

2024/10/21(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/21(月)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第9回 誰だって自信がなくてあたりまえ～子どもの成長も自分の

成長も楽しもう～

2024/10/25(金)

18:30～20:00

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 文化ホール

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/25(金)～

学術・教養

わくわくサイエンス

③「水と氷と油で実験?!」

2024/10/26(土)

10:00～11:30

八戸市

八戸市児童科学館 実習室

（八戸市類家4-3-1）

八戸市児童科学館

TEL:0178-45-8131

http://www.kagakukan-8.com/event/2024/0525.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/10/26(土)～

産業・技術

農産物を使ったPAIN（パン）づくり体験教室

3.初心者コース（C.11/2）

2024/11/2(土)

1回目8:30～12:30

2回目9:30～13:30

3回目12:00～16:00

4回目13:00～17:00

八戸市

八戸市農業経営振興センター内調理室

（八戸市大字尻内町字毛合清水29）

八戸市 農林水産部 農業経営振興センター

TEL:0178-27-9163

FAX:0178-27-9166

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kanko_eventjoho/matsuri_event/event/21550.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/2(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(11/6)

2024/11/6(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/6(水)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「聞こえにまつわる耳寄りな話」

2024/11/13(水)

14:00～15:00

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/13(水)～

産業・技術

農産物を使ったPAIN（パン）づくり体験教室

1.野菜とパン

2024/4/13(土)

1回目8:30～12:30

2回目9:30～13:30

3回目12:00～16:00

4回目13:00～17:00

八戸市

八戸市農業経営振興センター内調理室

（八戸市大字尻内町字毛合清水29）

八戸市 農林水産部 農業経営振興センター

TEL:0178-27-9163

FAX:0178-27-9166

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kanko_eventjoho/matsuri_event/event/21550.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/16(土)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(11/17)

2024/11/17(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/17(日)～

学術・教養

令和6年度 八戸市民大学講座

第10回 山あり谷あり楽しい人生～棋士から投資家へのカレイなる

転身～

2024/11/26(火)

18:30～20:00

※修了式18:15

※開場は講義開始の原則1時間前。

八戸市

八戸市公会堂 

（八戸市内丸1-1-1）

八戸市 教育委員会 社会教育課

TEL:0178-43-9154

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/shakaikyoikuka/shogaigakushuu/21489.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/11/26(火)～

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(12/11)

2024/12/11(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2024/12/11(水)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「電子レンジでカンタン下ごしらえ」

2024/12/16(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2024/12/16(月)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(1/19)

2025/1/19(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2025/1/19(日)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「心と身体の元気を引き出す口腔ケア」

2025/1/27(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/1/27(月)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(2/9)

2025/2/9(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2025/2/9(日)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

スポーツ・健康

令和6年度 家族介護教室

必ず役立つ！覚えておきたい介護テクニック

～8つの基本と実技トレーニング～

2025/2/10(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/2/10(月)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「昭和を語ろう！思い出回想法(ミニ)」

2025/2/17(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/2/17(月)～

スポーツ・健康

お子さんとママのスペシャルタイム

こころすくすく講座(3/5)

2025/3/5(水)

10:15～12:00

(受付9:30～)

階上町

ハートフルプラザ・はしかみ 和室

（階上町道仏字天当平1-182）

階上町すこやか健康課 健康グループ

TEL:0178-88-2162

https://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/7,4329,17,100,html

内容

定員

料金

申込期日

2025/3/5(水)～
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講座名・内容 日時 開催場所 問い合わせ先

産業・技術

農産物を使ったPAIN（パン）づくり体験教室

2.ワインに合うパン

2024/7/27(土)

1回目9:30～13:30

2回目10:30～14:30

3回目13:00～17:00

4回目14:00～18:00

八戸市

ポータルミュージアムはっち4階食のスタ

ジオ

（八戸市三日町11-1）

八戸市 農林水産部 農業経営振興センター

TEL:0178-27-9163

FAX:0178-27-9166

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/kanko_eventjoho/matsuri_event/event/21550.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/3/15(土)～

生活・福祉

令和6年度 こどもはっち

プレパパ・プレママひろば(3/16)

2025/3/16(日)

10:00～11:00

八戸市

はっち5階 レジデンスA

（八戸市三日町11-1）

八戸市 はちのへ未来ネット(こどもはっち)

TEL:0178-22-5822

https://kodomohacchi.net/

内容

定員

料金

申込期日

2025/3/16(日)～

スポーツ・健康

シニアいきいき教室

「頑張りすぎる人のための腰痛とのつき合い方」

2025/3/24(月)

13:30～14:30

八戸市

介護予防センター(八戸市総合保健セン

ター2階)

（八戸市田向3-6-1）

八戸市福祉部高齢福祉課介護センター

TEL:0178-38-0726

FAX:0178-38-0739

https://www.city.hachinohe.aomori.jp/soshikikarasagasu/koreifukushika/fukushi_kaigo/1/14837.html

内容

定員

料金

申込期日

2025/3/24(月)～
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