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はじめに

「大切なことは、どう生きてきたかではなく、これからをどう生きるかである。」…

青森県総合社会教育センターの創設に深く関わり、教育は人づくりとの信念を貫かれ

た当時の教育長山﨑五郎氏が、ことあるたびに口にされていた言葉です。「どう生きる

かを考える未来志向の人材を育成せよ。そのために、まず自らがどう生きるかを考え

よ。」と、船出したばかりのセンターに幾度となく足を運ばれ、私たち職員を激励して

くださったことを思い出します。

それから 20 数年。取り巻く情勢が大きく変わった現在も、センターは依然として本

県社会教育の中心機関であり、様々な課題に取り組む事業が展開されています。急激

で複雑な変化に柔軟に対応することができたのは、未来を展望するための研究を怠ら

ずに続けてきたからに他なりません。条例に記された第一の業務が「社会教育に関す

る調査及び研究」であることの意味を分かりやすく教示してくださったのが「大切な

ことは…」であったのです。

開所と同時にスタートした研究紀要もこのたび第 27 号を迎えることとなりました。

その時々の課題をテーマとして様々な研究がなされてきました。今後も、変化する社

会情勢を冷静に見つめ、これからの社会教育はどうあるべきか、これからセンターは

何をすべきかを考えながら、調査・研究を継続していく所存であります。

 大切なことはこれからをどう生きるか…それは私たちにとって忘れてはならない基

本姿勢なのです。 

平成２８年３月 

青森県総合社会教育センター 

所長  坂 本  徹
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高大連携キャリアサポート推進事業に係る研修と 

参加する大学生の意識変化について 

～大学生へのアンケート集計分析による一考察～ 

育成研修課 社会教育主事 三 浦 博 明 

要 旨 

高大連携キャリアサポート推進事業（以下，「キャリサポ事業」）は，①高校生の主体性を育み，チャレ

ンジする心を育てる②事業に参加する大学生のコミュニケーション能力やファシリテーション能力等の

スキルアップを図るという２つの趣旨で行っている。事業開始から８年を迎えるにあたり，大学生の人財

育成に焦点を合わせ，その研修の現状について報告するとともに，系統だった研修が大学生の意識を喚起

し，活動の意欲付けとなることを明らかにし，一連の研修でスキルアップを目指した大学生たちの受講後

の意識の変化についてアンケートから考察するものである。 

キーワード：人財育成，青少年教育，高大連携，コミュニケーション
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Ⅰ はじめに 

キャリサポ事業は，平成19年度に県教育庁生涯

学習課が『未来を切り拓く「逞しい高校生」育成

事業』の一部として行い，平成20年度から県重点

事業として実施し，平成24年度から青森県総合社

会教育センターに実施主体を移している。 

平成20年度12校で開始した実施校は，平成27年

度には過去最多の24校となり，県内の高等学校の

約半数が実施実績を持ち,広く認知されている。 

本事業は，高校生・大学生両方の人財育成を目

的とし， 

・ 高校生においては，高校生のやる気や意欲

を引き出し，チャレンジする心を育むための

取組であるワークショップ「キャリサポ」を

実施する。 

・ 大学生においては，「キャリサポ」に参加す

る大学生に対して，コミュニケーション，フ

ァシリテーション等の研修を継続して行い，

大学生のスキルアップを図る。

の２点を柱としている。 

「キャリサポ」は，大学生が企画を立案するこ

とになるが，その大学生はボランティアである。

彼らの熱意，行動意欲が本事業の土台となってお

り，活動の基礎となる研修に対する参加姿勢も大

変積極的である。この研修で一定の研修成果を身

につけ，スキルを獲得した大学生が「キャリサポ」

に参加することとなる。（研修体系図は参考資料

p23参照） 

本稿では，この事業の根幹を成す大学生研修に

ついてまとめることとする。 

1 基本研修 

大学生研修の初めに受講するもので，内容は，

キャリサポ事業におけるオリエンテーション，コ

ミュニケーション，コーチング，ファシリテーシ

ョンの他，基本的なマナー等についても指導を行

うものとなっている。 

２ ワークショップ演習 

基本研修の後に受講する実践編とも言うべき内

容となっており，「キャリサポ」で実施する CBS法，

TKJ 法，RSB 法（詳細は後述）の３手法について演

習を行うものとなっている。 

３ 合同リハーサル 

 上記２つの研修・演習を受講した後，大学生が参

加する高校で実施する「キャリサポ」の手法に合わ

せ，実施マニュアル，使用するワークシートを実際

に使い，本番に慣れるとともに，大学生同士の意見

交換を行い，運営の精度を高めていく研修となって

いる。 

４ 「キャリサポ」後の振り返り 

「キャリサポ」実施後に 60 分程度行うもので，

ワークショップの目的が達成されたか，高校生の変

化はどうであったか，高校生とのコミュニケーショ

ンはうまくとれたか，使用したワークシートは高校

生のためになったか等について，意見交換を行い，

本事業の将来的な質の向上を図るための検討の場

となっている。 

５ 応用研修 

「キャリサポ」参加５回以上の大学生の希望者を

対象として，キャリサポ事業のリーダー育成，プレ

ゼンテーター育成及びより質の高いワークショッ

プ運営等について研修を行うものとなっている。 

この研修の修了者は，後輩への指導，プレゼンテ

ーターへのアドバイス，「キャリサポ」のリーダー

となることが可能となる。 
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（５） こう着を打開するスキル②「リフレーミ

ング」

ア リフレーミングとは，「フレーム」つま

り，認知の「枠組み」を変えるということ

であり，私たちが身の周りの出来事に対し

て，個別に何らかの意味付けを行っている

ことについて，「見方を変えてみる」こと

を説明する。この方法は，キャリサポのワ

ークショップにおいて，しばしば活用され，

研修結果がよく反映される場面となってい

る。 

イ この方法の効用として，ネガティブな意

味づけをポジティブに変えて，気分を改善

することが挙げられる。その人が持ってい

るマイナス要素を，別の状況で使うことを

想定して良いイメージをさせる。 

（６） 強みを引き出すスキル

ア 長所を伸ばすことの大切さを理解させる

内容であり，以下のポイントを説明する。 

（ア）相手の「強み」を知る

相手をよく観察して，強み（リソース

＝資源，財産）を知る。

（イ）「強み」に気付かせる 

状況を把握させ，弱点を克服しようと

するか，強みをさらに伸ばそうとする

か，どちらが正解というものではない

が，コーチングにおいては，「強みを伸

ばすこと」に積極的にかかわってみる

ことを推奨する。 

（ウ）目標を宣言させる

・目標設定を本人にさせる。（あるいは

設定のプロセスに参加させる。） 

・目標は次のようであること。

ａ…具体的であること（定量化できる，

記録可能） 

ｂ…達成可能である 

ｃ…目標に意欲的になれる 

イ キャリサポにおいては，高校生が主体的

に目標を設定することにより，課題解決へ

の行動が加速することを強調する。 

４ ファシリテーション研修

ファシリテーションについて理解を深め，ファ

シリテーターになる意識を育てる。

ファシリテーションとは，「促進する」「容易

にする」「円滑にする」「スムーズに運ばせる」

というのが原意である。 

人々の活動が容易にできるよう支援し，うまく

進行するのがファシリテーションで，例えば，集

団による課題解決，アイディア創造，合意形成な

ど，あらゆる創造的な活動を支援し促進していく

働きを意味する。 

また，その役割を担う人がファシリテーター

で，「活動や合意形成の進行役」のような意味に

なる。「キャリサポ」においては，全体の進行役

を務めるとともに，参加者の活動やお互いのコミ

ュニケーションが円滑に進むよう，様々な方法で

働きかけを行うのがファシリテーターである。 

（１） ファシリテーション４つのスキル

ア 場のデザインのスキル

《場をつくり，つなげる》

何を目的にして，誰を集めて，どういうやり

方で議論していくか，相互作用が起こる場づ

くりからファシリテーションは始まる。

イ 対人関係のスキル

《受け止め，引き出す》

活動がスタートすれば，自由に思いを語り合

い，チーム意識と相互理解を深めていく。フ

ァシリテーターはしっかりとメッセージを

受け止め，そこに込められた意味や思いを引

っ張り出していかなければならない。

ウ 合意形成のスキル

《かみ合わせ，整理する》

論理的にしっかりと議論をかみ合わせなが

ら，議論の全体像を整理して，論点を絞り込

んでいく。

エ 構造化のスキル

《まとめて，分かち合う》

議論がある程度煮詰まってきたら，創造的な

コンセンサスに向けて意見をまとめていく。

対立解消のスキルが求められる。

合意ができれば，活動を振り返って個人や組

織の学びを確認する。
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※ ファシリテーターに必要なコミュニケー

ション技術

・ 雰囲気づくりの技術

・ 人をほめる技術

・ 思いを引き出す技術

・ 人を動かす技術

・ 場を読む技術

・ 人の話を聴く技術

（２） ファシリテーターに求められる姿勢

ファシリテーターの姿勢として以下のことを

求めていくことを説明する。 

ア 参加者の主体性を尊重し，操作的な言動

は慎む 

 いつも参加者の立場に立って，主体性を

尊重する。ファシリテーターの思うような

方向に参加者をもっていかない。結果を意

識しすぎたり，焦ったりしない。 

イ 楽観的，開放的な姿勢で関わる

ファシリテーターが楽観的で，開放的に

振る舞うと，参加者に安心感を与え，参加

者が自分を見つめられるようになる。それ

が，新しいことにトライしようという気持

ちを起こさせることにつながる。 

ウ 討議プロセスをよく観察し，状況を把握

する 

参加者の表情や態度，グループの様子な

どを，ありのままに観察し，参加者の内側

で起こっていることやグループの中で起こ

っていることを良く理解，把握する。 

エ 問題の解答を教えるのではなく，解決は

本人に委ねる（コーチングの活用） 

安易に問題の解答を教えない。解決する

のは本人またはグループ員であって，解答

が出てくるように促す。 

オ 相手の言動を評価したり，分析したりし

ない 

人は意識・無意識を問わず，相手を評価

的に見ていることが多いもの。それは参加

者との信頼関係形成にはマイナスに働くこ

とになる。ありのままに受け入れることが

求められる。 

（３） ファシリテーション５つの効果

 これまで述べてきたことから，良いファシリテ

ーションが行われていくと以下のような参加者

の「主体性」と「可能性」を引き出す効果が上が

ることを説明する。 

ア 発言が活発に出るようになる

「楽しい＝自由な雰囲気」によって，参加者

の主体性と可能性を引き出すことになり，参

加者は自由に発言するようになる。 

イ 決めたことを実行するようになる

人はいろいろ意見を言っているうちに，その

課題が自分の課題となり，自分でやらなくて

はと思うようになる。 

ウ 能力を最大限に発揮するようになる

ワークショップや会議を工夫することによ

り，全員がよりよい答えを出そうと全力を出

すようになる。 

エ 発言力の弱い人でも意見が言える

自分の意見をカード等に書き，それをグルー

プ内で発表することによって，全ての人の意

見が出ることになる。 

オ 自分の組織に誇りを持てるようになる

自由にものが言える雰囲気の組織に属して

いると，その組織を好きになり，誇りを持て

るようになる。

図６「上級生によるグループワーク」 
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し，思いもしない解決策・新しい発想を得るた

めに用いられる。個人の思考と集団のそれをほ

とんど区別しないため，個人の発想技法として

だけではなく，複数の人間による共同作業，合

意形成などにも使われる。KJ 法という呼び名

は，これを考案した文化人類学者川喜田二郎氏

のアルファベット頭文字からとられている。 

（２） ＴＫＪ法を実施する上での留意点

ア 早さは競わない

ゲーム感覚で参加できるのがＴＫＪ法の特長

の一つだが，グルーピングや表札づくりの早

さを競うものではない。 

イ 最初にカードの意味を確認する

最初に，配布されたカードの意味を確認しあ

う。 

ウ 安易なグルーピングをさせない

カードを場に出す前に，「第１サイクルは『同

じ意味』で，第２サイクル以降は『似た意味』

で。」を強調する。ただし，いったんグルーピ

ングされたカードの束の「解消」はしない。

エ 表札の吟味では白熱した議論を

表札の吟味においても安易な雰囲気に流され

ないように注意する。議論する過程がＴＫＪ

法ではきわめて重要であるため，意見が出な

い場合は，カードを書いた一人一人に「本当

にこれでいいか？」と聞いてみるなど，工夫

が必要である。 

オ 空間配置は慎重に

カードの束をばらす時は，リーダーの指示

で，ゆっくりと行う。模造紙への貼付は，カ

ードや表札の順番，相互関係等を考えて慎重

に行う。 

カ 発表の前に，グループ員全体で味わう

カードの吟味や表札づくりの際の議論の過

程をふり返ることにより，グループの一体感

が強まる。 

図 16「空間配置を模造紙に作成」 

図 17「TKJ 法の全体共有」 

３ RSB法 

（１） RSB法とは

「Ranking・swap・battle」ランキング・スワ

ップ・バトルの略。  

ダイヤモンドランキングを用い，テーマにつ

いて，カードを交換しながら，グループ内で話

し合いを深めていく手法である。 

ランキングという方法は，参加型学習の場で

よく使われる手法である。このダイヤモンドラ

ンキングは選択肢が決まっていて，なおかつ同

列に並ぶ部分がいくつもあるので，時間的にも

長くなりすぎず手軽にできる。 

選択肢はどれも重要でいろいろな観点のも

のが多様に入っているという条件で考えると

効果的である。ランク付けして１番を決めるこ

とが目的ではなく，ランキングするうちに自分

の基準と違う見方を他の人から示されて，そこ

にいろいろな気付きが生まれることを大切に

したい活動である。 

つまり，参加型学習の醍醐味である参加者同

士の相互作用が実感できる手法である。 

－ 14 － － 15 －



図 18「付箋に記入」 

図 19「カードをスワップ」 

（２） RSB法を実施する上での留意点

ア 早さは競わない

TKJ 法同様，じっくり考えてカードを交換

できるようにファシリテーションする。 

イ 自分なりに考えることが大事

理由を必ず言ってカードを交換させる。

また，パスは第３サイクルからというルー

ルを守る。

ウ 結果を味わう

ランキングが変わっていく過程の意見を振

り返ったり，最終的にできたランキングと自

分の中に持っていたランキングとの違いの理

由を考えたりして思考を深める。 

図 20「RSB 法での全体共有」 

Ⅳ 合同リハーサル 

 合同リハーサルでは，高校での「キャリサポ」を

円滑に進め，高校生に満足してもらおうと，大学生

たちが意見交換を進める。 

（１） マニュアルの読み合わせ

ア リーダーが設定したテーマを全員で共通

理解する。 

イ 「キャリサポ」の流れは良いか，高校生が

戸惑わないか等の観点で話し合う。

（２） アイスブレイク体験

 「キャリサポ」で使用するアイスブレイクの

練習をする。 

 TKJ 法，RSB 法実施には，ファシリテーター

経験や知識・技能も必要であることから，細心

の注意を払い，手法の手順を確認する。 

（４） ワークシートのチェック

大学生自らが実際に記入をしてみて，ワーク

シートの内容が高校生にとってわかりやすい

もの，記入しやすいものになっているかを確か

める。 

（５） 基本的な事柄

ア 服装，容儀，挨拶について

イ 個人情報について

ウ 持ち物について

この合同リハーサルに向けて，リーダー，サブリ

ーダーの運営を担当する大学生は，打合せを複数回

持ち，「キャリサポ」参加大学生に対して，わかり

やすく運営をするべく，印刷物・用具・物品の準備

等を協力・分担して仕事を行っている。 

－ 14 － － 15 －

（３） 手法の確認

図 21「アイスブレイク体験」
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（７） プレゼンテーション演習

ア プレゼンテーションの基礎

プレゼンテーションの３つの要素 

（ア） Personality（人柄）

（イ） Program（内容）

（ウ） Presentation skill（伝達技術）

プレゼンテーションは，誰が（人柄），何

を（内容），どのように伝えるか（伝達技術） 

いう３つの要素で構成されている。プレゼ

ンテーション研修というと，③伝達技術の

イメージが強いように受け取られるが，あ

くまでも「人柄」や「内容」があっての「伝

達技術」である。 

イ 内容を構成する３つの重要な要素

（ア） 何を伝えるのか

（イ） 誰に伝えるのか

（ウ） 何のために伝えるのか

 効果的なプレゼンテーションのために

は，「何を伝えるのか」が明確でなくてはな

らない。また，「誰に」「何のために」につ

いても明確にすることが重要である。つま

り，高校生に対して，大学生本人が何を伝

えたいのか考えさせていく内容となる。 

ウ 話を組み立てる技法

（ア）ＳＤＳ法…話の全体的な構成方法とし

て使われる。 

・Summary（全体要約） これから何を話

すかを要約して概要を話す。

・Details（詳細説明） 本論を詳しく話

す。

・Summary（全体要約） もう一度何を話

したかをまとめる。

（イ）起承転結…小説やドラマで用いられる

基本の形。 

（例）小学校１年生が先生に話をしています。

どちらが心に残るでしょうか。 

Case１ 

昨日おばあちゃんと動物園でおいしいソフ

トクリーム食べたんだよ。（ふ～ん。）

Case２ 

起：先生，あのね。昨日ね。（ああ昨日のこ

となのね。） 

承：おばあちゃんが来たの。（話はおばあち

ゃんのことか。） 

でね，動物園に行ったんだよ。（そか，

動物園で何かあったんだな。） 

転：そこでソフトクリーム食べたの。（え？

ソフト？？）

結：すごくおいしかったよ。（な～んだ，食

い気の話だったのか。もぅ～っ！！！） 

（ウ）組み合わせによる効果

（例１）ＳＤＳと起承転結 

Ｓ 今日は，私が実際の経験を通して得た

ものについて話したいと思います。 

Ｄ 起 以前，私は自分に自信が無く，引

っ込み思案な性格でした。 

承 大学入学後，友人にキャリサポ研

究会に入らないかと誘われまし

た。試しに受けた研修は意外に楽

しく，他大学生の交流も魅力でし

た。 

転 思い切って「プレゼン」に挑戦し

たところ，高校生が本当に真剣に

聞いてくれて感激しました。 

結 それを契機にいろんなことに積

極的に関わるようになり，自分に

自信を持てるようになりました。 

Ｓ この経験から私は，「まずは第一歩を

踏み出してみることが大切だ」という

ことを知りました。 

（８） プレゼンテーション設計・作成

ア 何の話をするか，何を伝えたいのかを決め

る。

イ ３つの重要要素を確認する

「誰に，何を，何のためにか」を確認する

これがぶれると，プレゼンテーションは成功

しない。 

ウ ストーリーの骨格を洗い出す

（ア） どんな状況だったのか。

（イ） タイトルを仮に付けてみる。

エ 素材の整理をする

（ア） キーパーソンを挙げる。

（イ） エピソードを用意する。

（ウ） 話の骨格になるキーワードを考え

る。
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Ⅸ おわりに 

 この８年間のキャリサポ事業を支えてくれた大

学生の熱意には，ただ感謝するばかりである。 

大方の大学生は，自分の勉強，趣味，アルバイ

ト等々に忙しい毎日を送っているが，その合間を

縫い，数回にわたる研修を受け，高校の「キャリ

サポ」に参加しているのである。中には，年間 10

回以上，また，ほぼ全ての高校に参加という学生

もいる。 

ここで，改めて注視したいことは，ただ「楽し

い」という気持ちだけでは，継続した活動ができ

ないことである。高校生と向き合ったときに，自

分が自信をもって伝えられることは何か，自分も

悩んでいたことは何か，自分がどうやって乗り越

えたか等をはっきりと内面に持っていることが当

然であり，それを伝える，または，高校生の背中

をそっと押すためのスキルを持たなければいけな

いということである。 

このキャリサポ事業に集う大学生たちは，「楽し

い」の先にある，高校生に伝える「難しさ」を経

験し，自分たちも常に学習し，高校生とともに成

長することの「喜び」を知った学生達である。こ

の本当の「楽しい」を感じ取った学生たちの集団

が，キャリサポ事業の学生たちと言える。 

 現在，大学の垣根を超えた活動，先輩から後輩

への指導体制，各大学のサークル活動の充実，高

校生の時にキャリサポを受けてキャリサポに加入

してくる新入生の存在等，恵まれた環境に置かれ

つつある今，県教育委員会としては，大学生たち

とともに大学生にニーズのあるファシリテーショ

ン研修の充実を始めとして研修内容の精選に努

め，各手法の完成度を高めたり，高校生の気持ち

を引き出すコミュニケーション能力の伸長を図っ

たりするなど，「キャリサポ」の質の向上を図って

いくことが求められている。 

図 28「キャリサポ事業を支える大学生たち

＜引用・参考文献＞ 

・今泉浩晃 著「超メモ学入門 マンダラートの

技法―ものを「観」ることから創造が始まる」 

・小林 茂 著「組織蘇生学」
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家庭教育支援コンテンツの状況と活用事例について

～これまでの映像事業の沿革と活用について～ 

教育活動支援課 社会教育主事 平山 健一 

要 旨

「家庭教育支援コンテンツ制作事業」は，平成24年度に開始され，家庭教育の重要性を訴えると

ともに，子育てに関わる人々の不安や悩みを軽減することを目的とした学習教材（動画）を制作

し，学習機会と情報の提供を行う事業である。本事業は，核家族化の進行や地域のコミュニティ機

能の低下，それに伴う地域の教育力の低下等により，子育てや家庭教育に対して不安や悩みを抱え

る県民に対し，正しい情報を普及させるため，学習教材（動画）を制作し，配信・配付を行うとと

もに，各種の講座，研修会等で活用することを目指している。この「家庭教育支援コンテンツ制作

事業」は，平成元年の青森県総合社会教育センター開所時より取り組んできた家庭教育に関する事

業の流れを汲むものであり，途中事業名や媒体を変更しながらも，現在まで続く事業である。 

本報告は，ここに至るまでの事業の沿革と「家庭教育支援コンテンツ制作事業」における現状に

ついて整理するとともに，今後の活用について考察したものである。 

キーワード：家庭教育支援，家庭教育支援者，コンテンツ，動画
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Ⅰ はじめに 

 

青森県総合社会教育センター（以下県社教セ

ンターという）では，平成元年の開所当時の

「すこやか家庭教育相談事業」から現在の「家

庭教育支援事業」に至るまで，親子が共に学び，

育ち合う家庭教育を支援するとともに，地域で

活躍する家庭教育支援者の育成に取り組んでき

た。 

平成18年12月に教育基本法が改正され，「第

二章 教育の実施に関する基本」において，

「家庭教育」が独立規定として新設された。こ

の規定では，以下のように，保護者が子どもの

教育について第一義的責任を有すること，及び，

国や地方公共団体が「家庭教育支援」に努める

べきこととされている。 

 

第10条 父母その他の保護者は，子の教育につ

いて第一義的責任を有するものであって，生活

のために必要な習慣を身に付けさせるとともに，

自立心を育成し，心身の調和のとれた発達を図

るよう努めるものとする。 

２ 国及び地方公共団体は，家庭教育の自主性

を尊重しつつ，保護者に対する学習の機会及び

情報の提供その他の家庭教育を支援するために

必要な施策を講ずるよう努めなければならない。 

 

さらに，平成20年７月には，第１期教育振興

基本計画が閣議決定され，「特に重点的に取り

組むべき事項」の一つとして，「地域全体で子

どもたちをはぐくむ仕組みづくり」のなかに

「家庭教育支援」が位置づけられた。これは，

子育てに関する学習機会や情報の提供，相談な

どの「家庭教育」に関する総合的な取り組みを

関係機関が連携して行えるよう促すものである。

またこうした流れは，平成25年６月に閣議決定

された第２期教育振興基本計画でも引き継がれ

ており，教育行政の基本的方向性の一つである

「絆（きずな）づくりと活力あるコミュニティ

の形成」において，「豊かなつながりの中での

家庭教育支援」が基本施策として位置づけられ

ている。 

「家庭教育支援コンテンツ制作事業」は，こ

れまでの事業の成果と課題を踏まえながら，平

成24年度から実施している。 

これまで県社教センターで実施してきた事業

の流れを確認しながら，本事業の状況と活用事

例，今後の活用について考え，まとめることと

した。 

 

Ⅱ 家庭教育事業の沿革 

 

１ すこやか家庭教育相談事業 

平成元年度～３年度 

 

県教育委員会では昭和49年以降15年にわたり

「家庭教育幼児期相談事業」を実施してきた。

この事業を踏まえ，新たな構想のもとにスター

トさせたのが「すこやか家庭教育相談事業」で

ある。この事業は 

・パンフレット等の作成，配布 

・巡回による相談 

・電話による相談 

・テレビ放送による相談 

・学習教材ビデオの作成 

・子育てセミナー等による相談 

・相談員の養成・研修 

という内容となっていた。 

 「テレビ放送による相談」では，番組の制

作・放送について，民間放送事業者（青森放

送）に委託し，制作協議会において番組の構

成・内容等について協議のうえ，15分番組を26

本制作した。番組タイトルは「すこやかひろ

ば」とし，放送時期は 7月から 12月の土曜日

7:45～8:00で，再放送と併せて52回放送した。 

 「学習教材ビデオの作成」は，放送された番

組をＶＨＳビデオテープにダビングし，「すこ

やかひろば」利用のてびきとともに，各地域視

聴覚ライブラリー，各市町村教育委員会，各市

町村の公民館及び希望する幼稚園・保育所へ送

付し，乳幼児をもつ親等の家庭教育学級等での

番組活用を促した。 
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➨㸳ᅇࠕᐙ᪘ࠋ࡞ࡎࡂࡢឡࡿࡍேࡍࡲ࠸ࡣ 

 㸽ࠖ࠿

┦ࡳᝎ࠾ࠕࡣ࡟ᅇྛࡢࢬ࣮ࣜࢩ㸪��ᅇࡓࡲ

ㄯࠖࠕࡸᏊ⫱࡚᝟ሗᒁࠖ࠶ࡀ࣮ࢼ࣮ࢥࡓࡗ࠸࡜

࡟⫱ᐙᗞᩍࡀᅇࡢ࡚࡭ࡍ㸪ࡣⅬ࡛࠺࠸࠺ࡑ㸪ࡾ

㛵ࠋࡿ࠼࠸࡜ࡓࡗ࠶࡛⤌␒ࡿࡍ 

 ᖹᡂ��ᖺᗘࡣ㸪ࠕ㟷ᑡᖺᩍ⫱ࢆ୰ᚰࡓࡋ࡜┴

ෆࡢ♫఍ᩍ⫱࡟㛵ࡿࡍ⥲ྜⓗ࡞Ꮫ⩦ᶵ఍ࢆ㸪ࢸ

ᥦ౪࡟Ẹ┴ࡃᗈ࡚ࡋ㏻ࢆไస࣭ᨺ㏦ࡢ⤌␒ࣅࣞ

᥎㐍ࡢ఍ཧຍ♫࡜⩦Ꮫࡢ㸪┴Ẹࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ

⪅㸪Ẹ㛫ᨺ㏦஦ᴗ࡚ࡋ࡜㊃᪨ࢆ࡜ࡇࠖࡿᅗࢆ

㸦㟷᳃ࣅࣞࢸ㸧࡟ጤクࡋ㸪␒⤌ࡽࡳࠕࣝࢺ࢖ࢱ

࡟ࡵࡓࡢࡕࡓࡶ࡝Ꮚ࡚ࡋ࡜኱ே࡚ࡋ࡜㹼ぶ ࠸

㹼 ࠖࢆ⤌␒࠺࠸࡜ไసࠋࡓࡋ��ᅇ࡛ࢬ࣮ࣜࢩ㸪

ᐙᗞᩍ⫱ࡣ㸪➨㸯ᅇࠕᮅࡢࢇࡣࡈຊ 㹼᪩ᐷ᪩

㉳ࡁᮅࢇࡣࡈ㹼ࠖ㸪➨㸷ᅇࠕᏊୖࡢ࡜ࡶ࡝ᡭ࡞

఍♫࡜᪉ 㹼⮬ᚊᚰࡾྲྀࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ

ຊࡢ⫱ᡂ࡚ࡅྥ࡟㹼ࠖ㸪➨��ᅇࠕᏛ࡜࡜ࡇࡪാ

࡛⤌␒࠺࠸࡜᪉ࠖࡂ⧄᪉㸪ࡾࡀ⧄ࡢ࡜࡜ࡇࡃ

ࠋࡓࡗ࠶

 ␒⤌ᵓᡂࡀ��ศࡾ࡞࡜㸪㟷᳃ࣅࣞࢸ㸪㟷᳃ᮅ

᪥ᨺ㏦ࢆ⤌␒ࡀไస࡝࡞ࡿࡍ㸪ᖹᡂ��ᖺᗘ࡛ࡲ

ࡋࡑࠋࡓࡗ࡞࡜ไస⤌␒ࡢཱྀ࡛ࡾษࡓࡗ㐪ࡣ࡜

࡚㸪ࡢࡇᨺ㏦᭱ࢆᚋ࡟ᐙᗞᩍ⫱࡟㛵ࣅࣞࢸࡿࡍ

 ࠋࡓࡗ࡞࡜஢⤊ࡀ⤌␒

㸴� �஦ᴗࢺࢵࢿࡾࡶ࠾࠶࡚⫱Ꮚ࠿ࡸࡇࡍ

ᖹᡂ��ᖺᗘ㹼��ᖺᗘ�

࠸࡞ࡢ⿱వࡪᏛ࡚࠸ࡘ࡟࡚⫱㸪Ꮚࡣ஦ᴗࡢࡇ

ಖㆤ⪅㸪Ꮚ⫱࡚࡟ᝎࢆࡳᢪࡿ࠼ಖㆤ⪅ࡢᏊ⫱࡚

ࢆࣥࢥࢯࣃࡸ㸪ᦠᖏ㟁ヰࡵࡓࡿࡍࢆࢺ࣮࣏ࢧࡢ

ά⏝࡚ࡋ㸪Ẽ㍍࡟Ꮚ⫱࡚࡟㛵ࡿࡍᝎࡸࡳ┦ㄯ࡟

ᛂࡌ㸪᝟ሗࡸᏛ⩦ᶵ఍ࢆᥦ౪࡝࡞ࡿࡍ㸪඲࡚ࡢ

ぶ࡟ᑐࡵࡁࡿࡍ⣽࡞࠿ࡸᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࢆ┠ⓗ࡜

ࡢ࡛ࡲ௒ࠋࡓࡗࡲጞࡽ࠿㸪ᖹᡂ��ᖺ㸷᭶࡚ࡋ

౑ࢆࣥࢥࢯࣃ࡟㸪୺ࡾ࡞␗ࡣ࡜ᨺ㏦ࠖࣅࣞࢸࠕ

 ࡶ㸪ෆᐜࡾ࡞࡜஦ᴗࡓࡋ࡜๓ᥦࢆ࡜ࡇ࠺

ㄯ┦ࡿࡍ㛵࡟࡚⫱Ꮚࡓࡋ⏝άࢆࣥࢥࢯࣃ࣭

ㄯࠖ┦࡛࣮࣓ࣝࠕ

࣭ᦠᖏ㟁ヰࢆࣥࢥࢯࣃࡸά⏝ࡓࡋᏊ⫱࡚࡟㛵

Ꮚ⫱࡚᝟ሗ࣮࣒࣮࣍࣌ࠕᥦ౪ࡢ᝟ሗࡿࡍ

ࠖࢪ

Ꮫ⩦ᶵࡿࡍ㛵࡟࡚⫱Ꮚࡓࡋ⏝άࢆࣥࢥࢯࣃ࣭

఍ࡢᥦ౪ࠕᏊ⫱࡚Ꮫ⩦ࠖ

ࣥࢥࢯࣃ㸪ࡣ࡛ࠖ⩦Ꮚ⫱࡚Ꮫࠕ࡟≉ࠋࡓࡗ࡞࡜

㸪�ᖺ㛫࡛㸪࡟࠺ࡼࡿࡁ࡛⩦Ꮿ࡛Ꮫ⮬࡚࠸⏝ࢆ

Ꮚ⫱࡚࣏࣡ࣥࢶࣥࢸࣥࢥ⏬ືࢫ࢖ࣂࢻ࢔ࢺࣥ࢖

 ࠋࡓࡋ��ᮏไసࢆ

࡟⫱ᐙᗞᩍࡓࡋ㛤ㅮ࡛࣮ࢱࣥࢭ㸪ᙜ࡚ࡏࢃ࠶ 

㛵ࡿࢃබ㛤ㅮᗙ࡚ࡋ࡜⏬ືࡶ㓄ಙࠋࡓࡋ 

図㸴　ࡾࡶ࠾࠶ࠕᏊ⫱࡚࣮࣒࣮࣌࣍ࡢࠖࢺࢵࢿ

ࢻ࢔ࢺࣥ࢖࣏࡚ࣥ࣡⫱Ꮚࡽ࠿ࡽࡕࡇࠋࢪ

�ࠋࡿࡁ࡛⫈どࢆࢶࣥࢸࣥࢥ⏬ືࡢࢫ࢖ࣂ　　

㸫 �� 㸫 㸫 �� 㸫



Ϫ�ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࢶࣥࢸࣥࢥไస஦�

ᴗࡢᴫせ�

㸯� ஦ᴗᴫせ�

┴ᩍ⫱ጤဨ఍࠺⾜ࡀᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࡢࡵࡓࡢ஦

ᴗࡣ㸪ᨭ᥼⪅ࡢ⫱ᡂ㸪࣮࣒࣮࣍࣌ࡢ࡛ࢪ᝟ሗ㓄

ಙ㸪ᐙᗞᩍ⫱┦ㄯ➼ከᵝ࡞ᙧែ࡛ᒎ㛤࠸࡚ࢀࡉ

ࡇࡿࡍཧຍ࡟୺ⓗ⮬ࡀẸ┴ࡣ஦ᴗࡢࡽࢀࡇࠋࡓ

᝟࡟ⓗື⬟࡛⏤⌮࡞ࠎ㸪ᵝࡾ࠾࡚ࡋ࡜๓ᥦࢆ࡜

ሗ࡟ゐࡿࢀᶵ఍ࡢᑡ࠸࡞┴Ẹ࡟ᑐࡣ࡚ࡋ㸪᭷ຠ

┴࡞࠺ࡼࡢࡇࠋ࠸࡞࠼ゝࡣ࡜ࡿ࠸ᨭ᥼ฟ᮶࡚࡟

Ẹ࡟ᑐࡋ㸪┴ᩍ⫱ጤဨ఍ࡽ࠿✚ᴟⓗ࡟᝟ሗࢆᥦ

౪ࡋ㸪┴ᩍ⫱ጤဨ఍ࡢᐇ᪋ࡿࡍ஦ᴗࠕࡢ࡬ධ

ࡿࡅࡘࡧ⤖ࢆẸ┴࡜ᩍ⫱ጤဨ఍┴࡚ࡗ࡞࡜ཱྀࠖ

᪉⟇ࡀᚲせ࡛ࠋࡿ࠶ 

⡆ࢆ᝟ሗࡶㄡ࡛ࡾࡼ࡟㐍ᒎࡢ㸪᝟ሗ♫఍ࡓࡲ

༢࡟Ⓨಙ࡛ࡵࡓࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡁ㸪㐺ษ࡞᝟ሗ

ࡓࢀࡉࡅ⿬௜࡟ᶵ㛵ࡁ࡭ࡿ↛㸪ࡾ࡞ࡃࡃ࡟ᚓࡀ

ṇ࠸ࡋ᝟ሗࡀồࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽࡵ 

㸪㹣ࡓࡁ࡚ࢀࡉᣑ඘࡚ࡋ࡜㸪Ꮫ⩦ᡭẁ࡟ࡽࡉ

ࡸ᝟ሗ㓄ಙࡢ࡛ୖࢪ࣮࣒࣮࣌࣍࡝࡞ࢢࣥࢽ࣮ࣛ

ྛㅮᗙࡣ࡝࡞㸪య⣔ⓗ࡞▱㆑ࡢ⩦ᚓ㸪య㦂ⓗ࡞

Ꮫ⩦ࡣ࡟኱ኚຠᯝࠋࡿ࠶ࡀ௒ᚋᩚࡢࡑࡶഛ࣭඘

ᐇࡀ୙ྍḞ࡛ࡀࡿ࠶㸪ࡸࣥࢥࢯࣃᦠᖏ᝟ሗ➃ᮎ

ᬑཬࡢࡑ࡜㐍ᒎࡢ⾡㸪᝟ሗᢏ࡝࡞⫈ど⏬ືࡢ࡛

ᚲࡀᣑ඘ࡢࢶࣥࢸࣥࢥ⏬ືࡢ㸪▷᫬㛫࡚ࡌᛂ࡟

せ࡛ࠋࡿ࠶

㛵࡟⫱㸪ᐙᗞᩍ࠼ࡲ㋃ࢆㄢ㢟ࡸ≦⌧ࡢࡽࢀࡇ

஦ᴗྛࡿࡍᐇ᪋ࡢᩍ⫱ጤဨ఍┴ࡧࡼ࠾᝟ሗࡿࡍ

ࡍᡶᣔࢆࡳ୙Ᏻ㸪ᝎࡢ࡬࡚⫱Ꮚࡋᥦ౪ࢆ᝟ሗࡢ

㸪ࡓࢀࡉࡕ⿬ᡴ࡟Ꮫ⾡ⓗࡾࡼ࡟➼㸪ᑓ㛛ᐙࡵࡓࡿ

▷᫬㛫࡛᫂☜࡞᝟ሗࢆఏࢆࢶࣥࢸࣥࢥ⏬ືࡿ࠼

సᡂࡋ㸪࣮࣒࣮࣍࣌ࢪ➼࡛㓄ಙ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ㸪

ࡋゎ⌮࡚࠸ࡘ࡟࡚⫱Ꮚ࡟㸪య⣔ⓗ࡟ලయⓗࡾࡼ

➼ಟ◊ࡸㅮᗙࡿࡍᡂ⫱ࢆ⪅㸪ᨭ᥼ࡵࡓ࠺ࡽࡶ࡚

࡛ά⏝ࢆ࡜ࡇࡿࡍ┠ⓗ࡚ࡋ࡜㸪ᖹᡂ24ᖺᗘࡽ࠿

ࡗࡲጞࡀไస஦ᴗࠖࢶࣥࢸࣥࢥᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࠕ

 ࠋࡓ

୺࡞஦ᴗෆᐜࡣ௨ୗࡢ㏻ࠋࡿ࠶࡛ࡾ 

࣭௻⏬ጤဨ఍ࡢタ⨨

Ꮫ㆑⤒㦂⪅ࡸಖ⫱㛵ಀ⪅➼��ྡࡿ࡞ࡽ࠿௻

⏬ጤဨ఍ࢆタ⨨ࡋ㸪ᖺ㸲ᅇࡢ௻⏬ጤဨ఍࠾࡟

㸪ᐙᗞᩍ⫱ᨭࢶࣥࢸࣥࢥ㸪ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼࡚࠸

᥼ᩍᮦࡢෆᐜ➼ࠕࡓࡵྵࢆᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࣥࢥ

ࡢᑂ㆟࣭⟇ᐃ㸪஦ᴗᡂᯝࡢไసせ㡯ࠖࢶࣥࢸ

ホ౯ࠋ࠺⾜ࢆ

࣭ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࡢࢶࣥࢸࣥࢥไస

ᐙᗞᩍ⫱࡟㛵ࡿࡍㅖၥ㢟ゎỴࡸࢺࣥࣄࡢ㸪

┴ෆ㛵㐃஦ᴗࢆ⤂௓ࢶࣥࢸࣥࢥ⏬ືࡿࡍ㸦෌

⏕᫬㛫㸳ศ㸧ࢆ㸪��ᮏ㸦ෆ㸴ᮏጤクไస㸪㸲

ᮏ┴♫ᩍ࣮ࢱࣥࢭ⮬୺ไస㸧ไసࢀࡇࠋࡿࡍ

㸪ࡋ㓄ಙ࡛ୖࢪ࣮࣒࣮࣮࣌࣍ࢱࣥࢭᩍ♫┴ࡣࡽ

ከᵝ࡞ど⫈ᙧែ࡟ᑐᛂࠋࡿࡍ 

࣭ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ၨⓎᩍᮦࡢไస

ᐙᗞᩍ⫱ࡧࡼ࠾ᆅᇦ࡛ࡳࡿࡄᏊ⫱࡚ࡇࡿࡍ

ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ၨⓎᩍᮦࡿ࠼ッࢆ㔜せᛶࡢ࡜

㸦෌⏕᫬㛫��ศ㸧ࢆ㸰ᮏ㸦ጤクไస㸧ไసࡍ

'9'࡚ࡏࢃྜ࡜ࢶࣥࢸࣥࢥᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࠋࡿ

ᩍᮦ໬ࡋ㸪┴ෆ㛵ಀᶵ㛵࡬㓄௜ࡋ㸪┴ᩍ⫱ጤ

ဨ఍ཬྛࡧᕷ⏫ᮧࡀᐇ᪋ࡿࡍᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼࡟

㛵ྛࡿࡍ஦ᴗ࡛ά⏝ࡋᬑཬࠋࡿ࠿ࡣࢆ 

సᡂࡢࢩࣛࢳ࣭࣮ࢱࢫ࣏࣭

ᐙᗞᩍ⫱㛵㐃஦ᴗࢆ⤂௓ࢆ࣮ࢱࢫ࣏ࡿࡍไ

స࣭㓄௜ࠋࡿࡍ 

図㸵� ᖹᡂ��ᖺᗘసᡂࢩࣛࢳࡓࡋ�
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ᖹᡂ26ᖺᗘࡢ࡛ࡲไసࡓࡋసရ࡜ࣝࢺ࢖ࢱෆ

ᐜࡣḟࡢ㏻ࠋࡿ࠶࡛ࡾ

㸺ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࢶࣥࢸࣥࢥ㸼

సရࣝࢺ࢖ࢱ ෆᐜ

ẕ୕࡜ጜጒ

㸦㟷᳃ᕷ㸧

ᚭᗏࢆᣵᣜࡸ㏉஦࡟᪥ᖖⓗࠕ
࡜ẕࠋẕぶࡿㄒ࡜ࠖࡿ࠸࡚ࡋ
㸱ேࡢፉࡀ⏕άࡋ㸪Ꮚ⫱࡚ࢆ
࡞ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢぶࠕ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋࡊ

ࡢ㎰ᐙࡈࢇࡾ

ᐙᗞ

㸦ᘯ๓ᕷ㸧

㍍ࢆ㈇ᢸ࡟࠸஫࠾ኵ፬࡛㸪ࠕ
ῶࡿࡍດຊ࡚ࡋ࡟࣮ࢺࢵࣔࢆ
㸱࡜୧ぶࠋぶ∗ࡿㄒ࡜ࠖࡿ࠸
ே඗ጒࡀ⏕άࡋ㸪Ꮚ⫱࡚ࢆ
࡞ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢぶࠕ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋࡊ

୧ぶ࡜㸴ே඗

ጒ

㸦ᮾ໭⏫㸧

ᖺ࠸㸪ᖜᗈ࡚ࡃከࡀࡶ࡝Ꮚࠕ
௦ࡢぶᚚ࡜ࢇࡉヰࡍᶵ఍ࡀᣢ
࡚࡚㸪Ꮚࡢࡶ࡝ᡂ㛗㐣⛬୍࡜
Ⰻࡀࡢࡓࡁᡂ㛗࡛ࡶぶ࡟⥴
࡜୧ぶࠋẕぶࡿㄒ࡜ࠖࡓࡗ࠿
㸴ே඗ጒࡀ⏕άࡋ㸪Ꮚ⫱࡚ࢆ
࡞ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢぶࠕ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋࡊ

୧ぶ࡜㸱ே඗

ጒ

㸦ᮾ㏻ᮧ㸧

ࡋᎰ࡚࡭ࡍࡀᡂ㛗ࡢࡶ࡝Ꮚࠕ
㸱ே࡜୧ぶࠋぶ∗ࡿㄒ࡜ࠖ࠸
඗ጒࡀ⏕άࡋ㸪Ꮚ⫱࡚ࠕࢆぶ
ࡊ࡞ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢ
ࡊ࡞ࡲࡢẕ∗♽ࠕ࡚ࡋࡑࠖࡋ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋ

୧ぶ࡜㸱ே඗

ᘵ

㸦㭯⏣⏫㸧

࡚ࡋ㸪ゝⴥ࡛ㄝ᫂ࡣ᫬ࡿྏࠕ
ゎࠋࡿࡏࡽᏊࡀࡕࡓࡶ࡝⌮ゎ
࡞ࡽྏ࡟ᚲせ௨ୖࡽࡓࡁ࡛
㸱࡜୧ぶࠋぶ∗ࡿㄒ࡜ࠖࠋ࠸
ே඗ᘵࡀ⏕άࡋ㸪Ꮚ⫱࡚ࢆ
࡞ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢぶࠕ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋࡊ

㓗㎰୍ᐙ㸳ே

ᐙ᪘

㸦୕ᡞ⏫㸧

ࡽࡸ࡟⏤⮬ࢆ࡜ࡇ࠸ࡓࡾࡸࠕ
ࡋ࡟࠺ࡼࡪᏛࡽ࠿㸪య㦂࡚ࡏ
୧ぶࠋẕぶࡿㄒ࡜ࠖࠋࡿ࠸࡚
࡚⫱㸪Ꮚࡋά⏕ࡀ㸱ே඗ᘵ࡜
ࡲࡢᏊࠕࠖࡋࡊ࡞ࡲࡢぶࠕࢆ
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࡽ࠿ࠖࡋࡊ࡞

Ꮚ࠿ࡕࡓࡶ࡝

ࣥࢮࣞࣉࡢࡽ

ࢺ

㸦ಖ⫱ᅬ⦅㸧

┴ෆࡣ࡟ᆅᇦࡢᏊ⫱࡚ᨭ᥼ࡢ
࠶ከᩘࡀಖ⫱ᅬ࠺ᢸࢆ➃୍
ᶵࡿࡍᨭ᥼ࢆ࡚⫱Ꮚࡢࡑࠋࡿ
㛵ࡘ୍ࡢඵᡞᕷࡿ࠶࡟୰ᒃᯘ
ಖ⫱ᅬ࡛ࡢάືࢆ⤂௓࠸࡚ࡋ
ࠋࡿ

Ꮚࡢࡕࡓࡶ࡝

኱ษ࡞ᒃሙᡤ

༑࿴⏣132Ꮚࣁࠕ࣮ࢱࣥࢭࡶ࡝
ࢆࡶ࡝㸪ᆅᇦ࡛Ꮚࡣࠖࡢࡓࣆ
࡞ࠎᵝ࡛࠸ᛮ࠺࠸࡜࠺ࡼ࡚⫱

ࡾࡃ࡙

㸦132⦅㸧
஦ᴗࢆᒎ㛤࡛ࡇࡇࠋࡿ࠸࡚ࡋ
࡚ࡋ௓⤂ࢆᵝᏊࡢάືࡢࡇࡣ
ࠋࡿ࠸

ே࡜ே࡞ࡘࢆ

㐩ࡿ࠼㸪ᨭࡂ

ே

㸦㐃ᦠ⦅㸧

㫏ࣨἑᏊ⫱࡚ࣥࢭࢺ࣮࣏ࢧ
࡞ᆅᇦ㸪⾜ᨻࡸ㸪Ꮫᰯࡣ࣮ࢱ
ࡄ⏫࡚ࡋ㐃ᦠ࡜ᶵ㛵࡞ࠎᵝ࡝
ࠋࡿ࠸࡚࠼ᨭࢆ࡚⫱Ꮚ࡛ࡳࡿ
⤂ࢆᵝᏊࡢάືࡢࡇࡣ࡛ࡇࡇ
௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ⱝ⪅ࡿࡼ࡟Ꮚ

⫱࡚ᨭ᥼

㸦኱Ꮫ⏕⦅㸧

ᘯ๓኱Ꮫ῝స◊✲ᡤ࡛ࡣ㸪Ꮚ
ࡿࡍᨭ᥼ࢆࡕ⫱ࡢࡕࡓࡶ࡝
άືࡀࠖࣝࢳࡪࡽࠕࣝࢡ࣮ࢧ
ࡢࡣ࡛ࡽ࡞⏕኱Ꮫࠋࡿ࠸࡚ࡋ
Ꮚࡢ࡜ࡕࡓࡶ࡝㛵ࡾࢃ᪉ࡘ࡟
ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂࡚࠸

㸺ᐙᗞᩍ⫱ၨⓎᩍᮦ㸼

సရࣝࢺ࢖ࢱ ෆᐜ

࠸࠶ࡋࡊ࡞ࡲ

ᐙᗞᩍ⫱ࡣ࡜Ꮚࡀࡶ࡝೺࠿ࡸ
Ⴀࡢᐙᗞෆࡃᑟ࡟࠺ࡼࡘ⫱࡟
㸪࡚ࡗ࡜࡟ࡶ࡝Ꮚࠋࡿ࠶࡛ࡳ
೺ᗣ࡛ᚰ࡞࠿㇏ࡢேࡼࡘ⫱࡟
ࡢ࡝ࡀᆅᇦ♫఍ࡸ㸪ᐙᗞ࡟࠺
ᵝ࡟ᑟࣥ࢖࣏ࡀ࠿ࡢࡃ࠸࡚࠸
㔜せ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟ࢺ
࠶ࡋࡊ࡞ࡲࠕࡣࢻ࣮࣮࣡࢟࡞
Ꮚࡕࡓ⚾ࡀࢀࡑࠋࡿ࠶࡛ࠖ࠸
࡟ᆅᇦ♫఍ࡸぶ㐩ࡘᣢࢆࡶ࡝
࡜㘽ࡢࡘ୍࠸ࡓ࠸ࡽࡶ࡚ࡗࡶ
࡚ࡋ௓⤂࡚࠼஺ࢆᐇ౛ࠋࡿ࡞
ࠋࡿ࠸

࠸࠶ࡾࡀ࡞ࡘ

ᐙᗞᩍ⫱ࡾࡓ࠼⏑ࡣ࡜㸪ぢᏲ
ࡀ࡞ࡋᐇឤࢆ࡝࡞࡜ࡇࡿࢀࡽ
࠶࡛ࡳႠࡴ⫱࡟࠿ࡸ㸪೺ࡽ
㸪೺ᗣ࡛࡚ࡗ࡜࡟ࡶ࡝Ꮚࠋࡿ
ᚰ࡞࠿㇏ࡢே࡟࠺ࡼࡘ⫱࡟㸪
ᐙᗞࡸᆅᇦ♫఍ࡃ࠸࡛ࢇ⫱ࡀ
ࡃ࡚ࡗ࡞࡟ࢺࣥ࢖࣏ࡀ࡜ࡇ
ࢻ࣮࣮࣡࢟࡞㔜せ࡛ࡇࡑࠋࡿ
ࠋࡿ࠶࡛ࠖ࠸࠶ࡾࡀ࡞ࡘࠕࡣ
ぶࡘᣢࢆࡶ࡝Ꮚࡕࡓ⚾ࡀࢀࡑ
㐩ࡸᆅᇦ♫఍࠸ࡽࡶ࡚ࡗࡶ࡟
ࢆᐇ౛ࠋࡿ࡞࡜㘽ࡢࡘ୍࠸ࡓ
஺࡚࠼⤂௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ
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㸲㸮௦ࡢᏊ⫱

኱ኚ㸽ࡣ࡚

4�ᡯ࡛㸰ே┠ࢆฟ⏘ࡓࡋዪ

ᛶࠋᖺ㱋ⓗࡸ࡜ࡇ࡞యຊ࠸࡜

Ꮚࡿࡁ㸪௒࡛ࡀࡿ࠶ࡣࡳᝎ࠺

ࡿ࠸࡚ࡗ㡹ᙇ࡟ᴟⓗ✚ࢆ࡚⫱

ጼࢆ⤂௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

㎰ᴗᐙ᪘ࡢ

ᨭ࠸࠶࠼

㎰ᴗࢆႠࡴ㸱ୡ௦ᐙ᪘ࠋᏊ࡝

࠸࡞ᑡࡣ᫬㛫ࡍࡈ㐣࡜ࡕࡓࡶ

ࢆጼࡢ୧ぶ㸪♽∗ẕࡃ㸪ാࡀ

ぢ࡚ᡂ㛗ࡿ࠸࡚ࡋᏊࡕࡓࡶ࡝

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࢆጼࡢ

ࢀࡤࢇࡀ

࣓ࣥࢡ࢖

⫱ඣఇᬤྲྀࢆᚓࡓࡋ∗ぶࠋไ

ᗘࢆ฼⏝ࡿࡍ᫬࡟ㄢ㢟ࡗ࠶ࡣ

ࡋ༠ຊ࡟࠸㸪ኵ፬஫ࡢࡢࡶࡓ

࡚Ꮚ⫱࡚ࡢ࡜ࡇࡿࡍࢆᴦࡉࡋ

⤂࡚࠼஺ࡶどⅬࡢ௻ᴗഃࠋࡶ

௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

Ꮚࡁྥ࡜ࡶ࡝

ࣝࢢࣥࢩ࠺ྜ

࣮ࢨ࣐

࡝㸪Ꮚࡾ࡞࡜࣮ࢨ࣐ࣝࢢࣥࢩ

࠸࡜ࡓࡗࡲ῝ࡾࡼࡀ⤎ࡢ࡜ࡶ

࡞ࡋࢆᑐヰ࡜ࡶ࡝Ꮚࠋẕぶ࠺

ࡿ࠸࡚ࡋࢆඣ⫱࡜㸪௙஦ࡽࡀ

ጼࢆ⤂௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ඹ࡟ാࡁ㸪

ඹ࡟Ꮚ⫱࡚

㸪ᐙ஦ࡋ༠ຊ࡟࠸ኵ፬࡛஫ࠕ

ࡶ࡝㸪Ꮚ࡛࡜ࡇࡿࡍࢆඣ⫱ࡸ

ࡀ⤎㸪࠼ቑࡀ᫬㛫࠺ྜࢀゐ࡜

ࢇࡑࠋẕぶࡍヰ࡜ࠖࡓࡗࡲ῝

ࡋ௓⤂ࢆᐙ୍ࡢࡁኵ፬ඹാ࡞

ࠋࡿ࠸࡚

Ⓨ㐩㞀ᐖ࡜

࡚ࡗྜࡁྥ

Ⓨ㐩㞀ᐖ࠾ࡢᏊࡘࡶࢆࢇࡉẕ

ぶࠋᐙᗞࡸᆅᇦ࡛࡞ࢇࡳᜥᏊ

⤂ࢆᵝᏊࡿ࠸࡚ࡋࢺ࣮࣏ࢧࢆ

௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ぶᏊ࡛ឤື࡛

㛫✵ࡿࡁ

㸦⨾⾡㤋⦅㸧

Ꮚࡽ࠿ࢁࡇࡢࡶ࡝⨾⾡㤋ࡸⱁ

๰ࡸឤᛶ࡞࠿㇏ࠊࡳࡋぶ࡟⾡

㐀ຊࠊࡳ⫱ࢆᐙᗞ࡛࡞ࡁ࡛ࡣ

ࡉࡀ⤎ࡢぶᏊ࡚ࡋ㏻ࢆάື࠸

࠸࡚ࡋ௓⤂ࢆάືࡿࡲ῝࡟ࡽ

ࠋࡿ

Ꮚࡢࡶ࡝ຊࢆ

ᘬฟࡍ኱ษ࡞

᫬㛫

㸦ஙᗂඣ⦅㸧

㹌㹎㹍ἲேᕼᮃࡢ཭ຬẼᅬ࣭

ᕼᮃᅬ࡛ࡢࡑࠊࡣ㐨࠿ࣟࣉࡢ

࡝Ꮚࠊ࡛࡜ࡇࡿࢃᩍࢆ≀ᮏࡽ

ຊࡿࡀ⧄࡟ᮍ᮶࡟ே୍ே୍ࡶ

ࡑࠋࡍࡲ࠸࡚ࡏࡉࡅࡘ࡟㌟ࢆ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࢆ⤌ྲྀࡢ

ᨺㄢᚋࡢᏊ࡝

࠼ᨭࢆࡕࡓࡶ

ࡿ

㸦ᨺㄢᚋࡢᒃ

ሙᡤ⦅㸧

Ᏻ඲Ᏻᚰࡶ࡚ࡗࢃ⤊ࡀᏛᰯࠕ

ࡋḧ࡛ࢇሙᡤ࡛⢭୍ᮼ㐟࡞

㡸ࢆࡶ࡝Ꮚ࡛ࡁඹാࠕࠊࠖ࠸

ࡸ⪅ಖㆤ࡝࡞ࠖ࠸ࡋḧ࡚ࡗ࠿

ᆅᇦࡢᛮ࡟࠸ᛂࠊ࠼Ꮚࡶ࡝㐩

௓⤂ࢆே㐩ࡿ࠼ᨭࢆᨺㄢᚋࡢ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼

ᡂ⫱ࡢ⪅

㸦┴ᩍ⫱ጤဨ

఍⦅㸧

┴ᩍ⫱ጤဨ఍࡛ࠊࡣᏛᰯ࣭ᐙ

ᗞ࣭ᆅᇦࡢ༠ാࡿࡼ࡟ᮍ᮶ࢆ

ᢸ࠺ே㈈ࢆ⫱ᡂࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ

ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࡢ඘ᐇࢆᅗ࡚ࡗ

௓⤂ࢆ㒊୍ࡢ⤌ྲྀࡢࡑࠋࡿ࠸

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

㸺ᐙᗞᩍ⫱ၨⓎᩍᮦ㸼

సရࣝࢺ࢖ࢱ ෆᐜ

㒓ᅵࡢⱁ⬟࡛

⤎࡜ᚰࡴ⫱

ྛᆅ࡛⫱ࡿ࠸࡚ࢀࡲ㒓ᅵⱁ

⬟ⱁࠊࡣேࡿࢃᦠ࡟ࡇࡑࠋ⬟

࠸⥅ࡅཷࢆ࡜ࡇ࡞ࠎᵝࡋ㏻ࢆ

Ⲩࠕ⏫௒ูࡣ࡛ࡇࡇࠋࡿ࠸࡛

㤿ࠖࢆ㏻ࡿ࠸࡚ࢀࡲ⫱࡚ࡋ

࡚ࡋ௓⤂࡚࠸ࡘ࡟ࠖ⤎࡜ᚰࠕ

ࠋࡿ࠸

ᚰࡴ⫱ࢆ

㹼ࡾࡶ࠾࠶ᛶ

ᩍ⫱ࡢ⌧≧㹼

ᛶࡣぶࡀ㑊࡚ࡅ㏻࠸ࡓࡾヰ㢟

࡝ࡑࡇࡽ࠿ࡔࠋࡿ࠶࡛ࡘ୍ࡢ

ࡶ᪉ࡿ࠸࡛ࢇᝎ࡜ࡤࢀࡍ᥋࠺

ከࠋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸

ࡢࡑࡽ࠿ሙ❧࡞ࠎᵝࡣ࡛ࡇࡇ

᪉ἲ࡚࠸ࡘ࡟⤂௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ
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సရࣝࢺ࢖ࢱ ෆᐜ

᝟࡞ࢁ࠸ࢁ࠸

ሗࡢ୰࡛ࡢᏊ

⫱࡚

࠸࡞ࡽ࠿ࢃ࡛࡚⫱Ꮚࡢ࡚ࡵึ

ࡑ㸪ࡣኵ፬ࡿ࠶ࡢࡅࡽࡔ࡜ࡇ

ㄪ࡛ࢺࢵࢿࡵࡓࡿࡍゎỴࢆࢀ

ࠋࡿ࠶࡛ࡕࡀ࡭

࡞࠼ᢪࢆ୙Ᏻ࡟᝟ሗࡢࢺࢵࢿ

㢗࡟ࡅࡔࢀࡑࡃ࡭ࡿ࡞㸪ࡽࡀ

ዧ㜚࡟࡚⫱㸪Ꮚ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡽ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ᐙࡀᡃ࣐࣍ࢫ

࣮ࣝࣝࡢ

⏨ᡭ࡛ࡘ࡜ࡦ㸪኱Ꮫ⏕࡜㧗ᰯ

ࣝࢢࣥࢩࡿ࡚⫱ࢆᜥᏊࡢ⏕

ࡣᐙ୍࡛ࡢࡇࠋ࣮ࢨ࣮࢓ࣇ

ࢃ౑ࢆ࣐࣍ࢫࡣ࡟㝿ࡢ㣗஦ࠕ

࡚ࡵỴࢆ࣮ࣝࣝࡢ࡝࡞ࠖ࠸࡞

࡞ᑡࡀ఍ヰࡢ㸪ᐙ᪘ࡀࡍࡲ࠸

ࠋࡿ࠶࡛ࡳᝎࡀࡢ࠸

㣗ࡽ࠿≀࡭Ꮫ

ࡪ

ፉࡣࢇࡉᆅ≀㔝⳯ࡢⰋࢆࡉᏛ

ཧ࡟࢚࣒ࣜࢯࢬࢵ࢟⏣༑࿴ࡪ

ຍ࡚ࡋ㸰ᖺ┠࡛ࠋࡿ࠶

㔝⳯ࡀⱞᡭ࡛ࡀࡍ㸪య㦂ࢆ㏻

㸪ᆅࡸព࿡ࡿ࡭㣗ࢆ㸪㔝⳯ࡋ

ඖ㣗ᮦࡢ኱ษࢆࡉᏛ࠸࡛ࢇ

ࠋࡿ

ᛮ᫓ᮇ㸪࠺࡝

᥋ࡿ࡚ࡋ

ᛮ᫓ᮇࡢᏊࢆࡶ࡝ᣢࡘᐙᗞࠋ

㒊άࡸຮᙉ࡛ᛁࡃࡋ㸪୍⥴࡟

ຮࠋࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᑡࡶ᫬㛫ࡿ࠸

ᙉࡸ࡜ࡇࡢ㸪㐍㊰࡜ࡇࡢ㸪ࡑ

࡞ࡋ㸪ᚰ㓄࡝࡞࡜ࡇࡢᜊ࡚ࡋ

ᐙ᪘࠺ᡞᝨ࡟᪉ࡋ㸪᥋ࡶࡽࡀ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࢆ

ࢵࣕ࢟࢕ࢹࣥࣁ

࡛࡞ࢇࡳࢆࣉ

ᨭࡿ࠼

⟶Ẽࠕ࠸⣽ࡀ⟶Ẽࡁࡘࢀࡲ⏕

ࠖࢢࣥࣜࢫ⬦ື⫵ࠕ࡜ࠖ✽⊂

ࠋࢇࡉፉࡘࡶࢆ⑓Ẽ࠺࠸

ᙼዪࡢ୧ぶࡢ᝿ࡸ࠸཭㐩㸪ඛ

⤂ࢆ࡝࡞ࡾࢃ㛵ࡢ࿘ᅖ࡝࡞⏕

௓ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

㢗ࡾ㸪㢗ࢀࡽ

஫ࡢ࠸ᛮ࠸

ኵ፬ඹാ࡛ࡁ᪥୰Ꮚࡶ࡝㐩ࢆ

ୡヰࡣࡢࡿࡍ♽∗ẕࡢᙺ┠ࠋ

㸰ୡᖏఫᏯ࡛୧ぶྠ࡜ᒃࡋ㸪

ྍឡ࠸Ꮮࡢୡヰࢆᴦ࠸࡛ࢇࡋ

࡟࡚⫱Ꮚࡢ㠃㸪ᜥᏊኵ፬༙ࡿ

ᛮࠋࡿ࠶ࡶ࡜ࡇ࠺㸱ୡ௦ྠᒃ

ࠋࡣ࡜ࡢࡶࡿࡃ࡚࠼ぢࡽ࠿

ᆅᇦࡀ࡞ࡘ࡜

ࣝࢡ࢖ࢧࣜࡿ

άື

୐ᡞ୰Ꮫᰯ㈨※ࣜࣝࢡ࢖ࢧά

ෆ⏫࡛࣮࢝ࣖࣜࡀ㸪⏕ᚐࡣື

ᅇ཰ࢆ➼⣬ྂࡾᅇࢆᐙᗞྛࡢ

㏄ࢆ┠άື࡛㸪௒ᖺ42ᅇࡿࡍ

άࡢࡇࠋࡿ࠶ఏ⤫⾜஦࡛ࡿ࠼

㸪ಖㆤ⪅㸪ࡀᚐ⏕࡚ࡋ㏻ࢆື

ᆅᇦࡢ᪉࡟ࠎぢᏲࡽࡀ࡞ࢀࡽ

ᡂ㛗ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

኱ே࡞࢟ࢸࢫ

ࡣࡕ࡟ࢇࡇ࡜

㹼ᆅᇦ஺ὶ఍

㹼࡚ࡋ㏻ࢆ

ἨᕝᑠᏛᰯ࡛㛤ദࡿࢀࡉᆅᇦ

஺ὶ఍ࡣ㸪඲ᰯඣ❺ࡀ⮬ศࡢ

ᐙࡢ㏆ᡤ࡟ఫࡿ࠸࡛ࢇಖㆤ⪅

࡞ࠎ㸪ᵝ࡚࠼㏄࡟ㅮᖌࢆ᪉ࡢ

ศ㔝ࢆᏛ⩦ࡿࡍάື࡛ࠋࡿ࠶

ࠎ᪉ࡢ㸪ᆅᇦ࡚ࡋ㏻ࢆ఍ࡢࡇ

ࡢ㸪ឤㅰࡵ῝ࢆ╬ぶࡀ❺ඣ࡜

Ẽᣢࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡘࡶࢆࡕ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋᡂ㛗࠺

ᆅᇦࡢぶᏊࢆ

ᕳࡁ㎸ࡔࢇᏊ

ࡾࡘࡲࡶ࡝

௒ᖺ࡛2�ᅇ┠ࢆ㏄࡛࠿ࠕࡿ࠼

ࡾ⚍࠾ࡢᆅᇦ୺ദ࠺࠸࡜࡛ࠖ

ேࡢ㸪ಖㆤ⪅㸪ᆅᇦ࡚࠸࠾࡟

㐩ࡀ㸪Ꮚࡽ⮬ࡕࡓࡶ࡝௻⏬㸪

ၟရ〇స㸪㈍኎࠾ࠕࡿࡍࢆ

ᗑࠖࡋࢺ࣮࣏ࢧࢆ㸪ࡢࡑᡂ㛗

ࠋࡿ࠸࡚ࡋᨭ᥼ࢆ

ᆅᇦ࡛ά㌍ࡋ

ᐙᗞᩍࡿࡅ⥆

⫱ᨭ᥼⪅

ࢭᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࡿࡀ࡞ࡘ࡛⤎

Ꮫࡢ㸪ㅮᗙ࡛ࡀ⪅ㅮཷ࣮ࢼ࣑

⩦⤒㦂ࢆάࡋ࠿㸪᪂࡞ࡓᐙᗞ

ᩍ⫱ᨭ᥼ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᵝᏊࡸ

ཧຍࡿ࠸࡚ࡋಖㆤ⪅㸪Ꮚࡶ࡝

࡚ࡋ௓⤂ࢆᵝᏊࡢኚ໬ࡢࡕࡓ

ࠋࡿ࠸

㸺ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ၨⓎᩍᮦ㸼

సရࣝࢺ࢖ࢱ ෆᐜ

┤㍤ࢆࢇࡃᐙ

᪘࣭ᆅᇦ࣭௰

㛫࡛ᨭࡿ࠼

┤㍤ࡣࢇࡃⓎ㐩㞀ᐖ࡛㸪ᚰࡢ

ฟࡾᛣ࡜ࡿ࡞ࡃ࡞࠿ࡘࡀ⌮ᩚ

ࡇ࠾ࢆື⾜࡞㸪✺Ⓨⓗࡾࡓࡋ

ࠋ࠺ࡲࡋ࡚ࡋࡾࡓࡋ

୧ぶࡣᝎࡶࡽࡀ࡞ࡳ㸪ᆅᇦ࡜

㛵ࡽࡀ࡞ࡾࢃ㸪┤㍤ྜ࡟ࢇࡃ

ࠋࡿ࠸࡚ࡅ⥆ࢆ࡚⫱Ꮚࡓࡏࢃ

㄂ࢆ࡜ࡉࡿࡩ

࡟ࡶ࡝Ꮚࡿࢀ

ᆅᇦࡢ㨩ຊࢆᏊ࡟ࡕࡓࡶ࡝ఏ

኱㪭ࡀࠖࢬࢵඖẼ㝲࢟ࠕࡿ࠼

ࡢࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࢃ⾜᭷ᚿ࡛ࡢ

άື࡟ཧຍࡿ࠶ࡿ࠸࡚ࡋᑡዪ

ࡢᐙ᪘࡜㸪ᙼዪࡽࡀ࡞࠸㏣ࢆ

ኚ໬ࡢព㆑ࡿࡍᑐ࡟࡜ࡉࡿࡩ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ௓⤂ࢆ

㸫 �4 㸫 㸫 �� 㸫

⾲３� ᖹᡂ��ᖺᗘไససရ



２ コンテンツ活用のアンケート結果 

 平成26年度末にDVDを送付した幼稚園，保育

園(所)，小学校，中学校，特別支援学校，子育

て支援団体の長，各市町村教育委員会担当者対

象に実施したアンケート結果についてである。 

全部で51の団体から回答をいただいた 

質問１ 所属について 

表４ 質問１回答 

質問２ 家庭教育支援コンテンツを今までにご

覧になったことはありますか 

表５ 質問２回答 

幼稚園・保育園，小学校での過去に視聴してい

る割合が高い。また，見たことがある12団体の

うち，11団体が配布されたDVDで視聴している

との回答があった。 

質問３ コンテンツ作品を視聴してみて，参

考になる作品はありましたか。ただし，複数回

答可とする。 

（グラフの縦軸は作品タイトル（作品タイトル

は下記参照）横軸は人数合計を示す）

１ いろいろな情報の中での子育て 

２ スマホ我が家のルール

３ 食べ物から学ぶ 

４ 思春期，どう接してる 

５ ハンディキャップをみんなで支える

６ 頼り，頼られ互いの思い 

７ 地域とつながるリサイクル活動 

８ 
ステキな大人とこんにちは

～地域交流会を通して～

９ 地域の親子を巻き込んだ子どもまつり 

10 地域で活躍し続ける家庭教育支援者 

11 直輝くんを家族・地域・仲間で支える 

12 ふるさとを誇れる子どもに 

全体としては，「２ スマホ我が家のルール」

「３ 食べ物から学ぶ」という今日的な課題に

対する作品を選ぶ所属が多かった。 

 ここで，回答数が多かった所属に関して，

個別に見てみることにする。 

図９ 幼稚園・保育園(所) 

「子育て」，「食べ物」といった仕事に関係の

ある作品に対する興味関心が高い結果となった。 

所　 　属 アンケート提出数

幼稚園・保育園(所) 13
小学校 20
中学校 10
特別支援学校 3
子育て支援団体 2
教育委員会 3

合計 51

所　 　属 見たことがある 見たことがない

幼稚園・保育園(所) 5 8
小学校 5 15
中学校 1 9
特別支援学校 0 3
子育て支援団体 0 2
教育委員会 1 2

合計 12 39

－ 34 － － 35 －

図８ すべての所属

表６ 作品タイトル
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(3)小学校就学時検診時での学習会における活

用事例

 平成27年11月11日水曜日，今別町立今別小学

校において，就学時健診が行われた。入学予定

の幼児が検査を受けている間，５名の保護者対

象に家庭教育に関する学習会が開催された。家

庭教育支援コンテンツを視聴後，ワークシート

に自分の意見を記入し，全員で発表して，保護

者間での意見の共有を行った。学習会では平成

26年度制作した「食べ物から学ぶ」を使用した。

以下，保護者へのアンケート結果である。 

質問１ 家庭教育支援コンテンツを今までご覧に

なったことはありますか。

見たことがある 見たことがない 

保護者 0 5 

 残念ながら全員見たことがないという結果で

あった。 

質問２ 今回視聴した作品はあなたの子育て

に参考になりましたか。

人数 

とても参考になった 0 

参考になった 5 

あまり参考にならなかった 0 

参考にならなかった 0 

全員が「参考になった」という回答であった。 

質問３ 今後どのような場所でコンテンツを

視聴したいと思いますか。

人数 

自宅のパソコン 0 

スマートフォン 4 

学校等での講習会 1 

公民館等 0 

その他 0 

 保護者全員が所持しているスマートフォンで

の視聴が８割となっており，気軽に，身近な場

所での視聴を希望するということがわかる。 

質問４ 本日視聴した作品についてのご意見や

ご感想をご記入ください。 

・包丁を使わせたいと思いました。

・何事にもチャレンジさせてみることが大事な

んだと感じました。

・やらせてみることで，好き嫌いもなくなると

いうことにはっとした。

・やらせるっていうことは大事だと思った。

「やらせてみる」ということに，積極的に取

り組んでいこうという意見を多くの保護者が

もっていることがわかった。 

質問５ 今後どのような内容の作品を見てみた

いですか。 

・兄弟同士のけんかの接し方について。

・学習について。（勉強を自主的にするような

導き方）

・勉強の仕方，やらせ方について。

数は少ないものの，「学習」についての視聴

希望が多い。 

参加した保護者のうち４名が昨年度当セン

ター主催の「絆でつながる家庭教育支援セミ

ナー」の受講者が企画した講座に親子で参加し

ており，子育てについて積極的に関わっている

ため，課題解決へ向けて学習しようという姿勢

がうかがえる。
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表15 質問２回答
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質問５ 今後どのような内容の作品を見てみた

いですか。 

・子どものネット活用法みたいなことなど。

・機会があればまたこの作品を見てみたい。

・幼児対象のものも見てみたいです

・作品は姉妹だったので，男の子が出る作品を

見てみたいです。

・不登校に関する作品

・反抗期の対応の仕方，いじめ問題。

・上の子が発達障害なので，そういったものも

見てみたいです。

・思春期やもう少し突っ込んだ内容のものを視

聴したいです

関連した作品も視聴したいという感想もある

が，現在保護者が直面している，あるいは周囲

に存在している問題についての内容に関する作

品に興味があることがわかる。 

(5)中学校職業講話における活用事例

青森市内にある２つの中学校で開催された職

業講話に講師として参加した際，講話の中で家

庭教育支援コンテンツを中学生に視聴しても

らった。講義形式であったため，家庭教育支援

コンテンツを視聴後その場で意見交換をする時

間が確保できなかったため，アンケートでの確

認となった。講話では平成26年度制作した「思

春期，どう接してる？」を使用した。以下，中

学生のアンケート結果である。

ア 平成27年９月11日金曜日，青森市立浦町中

学校で実施したアンケート結果

質問１ 家庭教育支援コンテンツを今までご覧

になったことはありますか。

見たことがある 見たことがない 

1年男子 0 1 

1年女子 0 4 

2年男子 0 10 

2年女子 0 3 

3年男子 0 2 

3年女子 0 0 

 受講した中学１年生から３年生までの20人全

員が見たことがないと回答した。 

質問２ あなたが作品中の「直樹君」だったら，

どのように親に接したいですか。 

・学校の出来事をなるべく伝える。

・照れて言えないこともたくさんあるけれど，

その中でも感謝の気持ちだけはしっかりと伝

えたい。

・会話を大事にしていきたい。

・「ありがとう」とかの気持ちを改めていうこ

とはできないけど，ちょくちょく言っていき

たい。

・なるべく親に正直になりたい。

・積極的に話しかける

回答の多くは「会話を大事にしたい」「感謝

の気持ちを伝えたい」というように会話をして，

自分の気持ちを伝えたいということが多い。 

－ 42 － － 43 －
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質問３ あなたは将来どんな親になりたいです

か。 

・子どもにはできればやりたいことをやらせた

い。

・子どもの気持ちを理解して子どもに接するこ

とができる親。

・いちいちくどく子どもに言わない親。

・子どもに困ったことがあったときは優しくし

たり，一緒に解決できるような親になりたい。

・ある程度の理解と厳しさが両立した親。

・思春期になった子どもを温かく見守れる親に

なりたいです。

・子どもにしっかりと生き方を伝えることがで

きる親になりたい。

 大部分に共通しているのが，「子ども気持ち

を理解する」という意見である。現在の自分の

状況と重ね合わせて考えていると推察されるの

で，「やりたいことをやらせたい」「子ども第

一に」という意見は，現在の生徒自身の思いか

もしれない。 

質問４ あなたが親になったときに，子どもに

伝えたいことは何ですか。 

・人を思いやることは大事だということ。勉強

をしっかりして遊ぶということ。

・人に優しくすることの大切さ，努力すること

の力，理解して話すこと。

・人とコミュニケーションをとることで，いろ

んな知識が身につくこと。

・自分に正直になり，自分に負けるな。

・何でもこまったことがあったら力になるとい

うこと。

・好きなことはしっかりやる。

・将来の夢を叶えるために，しっかりとしたし

つけなどをすることを伝えたい。

 現在親に言われていることもあると考えられ

るが，それぞれしっかりとした考えを持ってい

ることがわかる。 

質問５ 本日視聴した作品について気づいたこ

と，感じたことなどは何ですか。 

・どんなに恥ずかしくても，親と子の会話はと

ても大切。話をするということの大事さを感

じた。

・人は大きくなっていくことで，接し方など変

わることが多いことがわかった。

・わかりやすかった。

・親の難しさ，直樹君の気持ちと共感しました。

・思い返すと自分も親にそっけない態度をとっ

てしまっていたかもしれないので，もっと接

していこうと思った。

・このような作品は必要だと思うので，もっと

皆に見せればいいと思う。

・大人に近づくと段々と口数は減っていくけど，

親に感謝しながら生きていくことが大切であ

ること。

 自分と同じくらいの年齢の「直樹君」だった

ので，共感する生徒が多かった。そして，様々

なことへの「気づき」に繋がっている生徒もい

た。 

質問６ 今後どのような内容の作品を見てみた

いですか。 

・いじめに対する内容の作品。

・今日の内容の作品を別の家庭で見てみたい。

・怒るときの工夫点など。

・時間のうまい使い方の例。

・悩みの解決する作品。

・この作品の続き。

・自分と関わりのある人とのコミュニケーショ

ンのとり方について。

・今後は高校生の親への接し方をみたいです。

 「時間の使い方」や「悩みの解決」といった

直面する課題，「続編」や「高校生」といった

これからの課題に対して参考となる作品の視聴

希望がある。 
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イ 平成27年11月５日木曜日，青森市立浪打中

学校で実施したアンケート結果

質問１ 家庭教育支援コンテンツを今までご覧

になったことはありますか。

見たことがある 見たことがない 

1年男子 0 9 

1年女子 0 0 

2年男子 1 1 

2年女子 0 3 

3年男子 0 9 

3年女子 0 5 

 「見たことがある」と回答した生徒は，「幼

稚園・保育園（所）で見た」と回答している。 

質問２ あなたが作品中の「直樹君」だったら，

どのように親に接したいですか。 

・同じように極力話は聞くようにしたい。だが

もっと返事をしたり，無理をしない範囲で

色々話したりはしたい。

・直樹君みたいに親に感謝の気持ちをもって接

したい。

・「恥ずかしい」だけではなく，言いたい，話

したいということがあったらちゃんと言いた

い。

・無理せずあまり意識しないで接したい。

・恥ずかしくても，忙しくても，自分の事を

しっかり理解してくれている親に感謝して正

直に話したい。

・言えない事はあっても，なるべく本当の気持

ちを伝え，素直に接したい。

「会話をする」と考えている生徒が多い。ま

た「無理をせずに」という回答あり，ある程度

の親との距離感をとりたいと考えていることが

わかる。 

質問３ あなたは将来どんな親になりたいです

か。 

・子どもや奥さんの気持ちをわかってあげられ

る頼れる親になりたい。

・その子にあったペースを見つけられる親にな

りたい。

・子どものしたいようにさせてあげながら，社

会のことについてもちゃんと教える。

・あまり他と比べたりせず，子どものできる範

囲で無理のない生活をさせられる人。

・直樹君の両親のように関わりながらも成長を

見守っていきたい。

・ダメな事はダメとしっかり教育できる親。で

きるだけ自由にやりたいことをやらせてあげ

られる親。

浦町中学校の生徒同様，「子どもの気持ちを

理解する」が一番多い回答であった。また，

「子どものしたいように」と回答している一方

「教える」ということもしっかりしていきたい

という生徒も多い。 

質問４ あなたが親になったときに，子どもに

伝えたいことは何ですか。 

・勉強の大切さや，相手の気持ちをよく考える

こと。

・感謝を忘れないこと。

・自分自身のペースで進みなさいということ。

・親がしていることのありがたさについて。

・友達を作ることの大切さや勉強の大切さにつ

いて。

・今，小さい頃にやるべき（やっておくべき）

こと。

現在体験していること，これから体験するで

あろうこと，現在の保護者が生徒達にしている

ことなど，様々な種類の回答があった。 

質問５ 本日視聴した作品について気づいたこ

と，感じたことなどは何ですか。 

・ふだん見られない他の家庭の様子が見られて，

自分の家庭との違いがわかった。

・ちゃんと向き合うのが大切ということ。

・アニメなどでなく，実際の家庭の話なので身

近に感じることができた。

・とても分かりやすいし，共感できた。

・違う家の親ですが，自分の親もこんなことを

思っているのかなと思った。

・直樹君の意見は共感できる。たしかに自分も

反抗はしたくなる。これから機会があればこ

のような作品を見て，考えを深めたいと思う。

・私たちが悩んだりしているとき，親も悩んで

いたり，本当に私たち子どものことを心配し
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ࡋᖹᡂ2�ᖺ㸵᭶㸯᪥Ỉ᭙᪥ᘯ๓኱Ꮫ࡛ᐇ᪋ ࢔

ᯝ⤖ࢺ࣮ࢣࣥ࢔ࡓ

㉁ၥ㸯 ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࢆࢶࣥࢸࣥࢥ௒ࡈ࡛ࡲぴ࡟

ࠋ࠿ࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡜ࡇࡓࡗ࡞

ぢࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ ぢ࠸࡞ࡀ࡜ࡇࡓ 

⏨ᏊᏛ⏕ � 2� 

ዪᏊᏛ⏕ � 6� 

ぢࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓᏛ⏕ࡣ㸪⏨ዪࠕࡶ࡜ᗂ⛶ᅬ࣭

ಖ⫱ᅬ㸦ᡤ㸧ࠖࡢ࡜ᅇ⟅࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

㉁ၥ㸰 ௒ᅇど⫈ࡓࡋసရࡣ௒ᚋࡢࡓ࡞࠶ࡢᏊ

 ࠋ࠿ࡓࡋࡲࡾ࡞࡟⪄ཧ࡟࡚⫱
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 ⏨Ꮚࡢ᪉ࡀዪᏊࡾࡼཧ⪃࡜ࡓࡗ࡞࡟ᅇ⟅ࡓࡋ

ேࡀⱝᖸከࠋࡓࡗ࠿඲య࡛ࡢ���ࡶᏛ⏕ࡀཧ⪃

 ࠋࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡓࡗ࡞࡟

㉁ၥ㸱 ᮏ᪥ど⫈ࡓࡋసရ࡚࠸ࡘ࡟Ẽ࡙ࡇࡓ࠸

ࡃグධࡈࢆឤ᝿ࡈࡸពぢࡈ࡝࡞࡜ࡇࡓࡌ㸪ឤ࡜

 ࠋ࠸ࡉࡔ

㸦࢔㸧ࠕⓎ㐩㞀ᐖ࡚࠸ࡘ࡟࡚ࠖࡗྜࡁྥ࡜

࣭⮬ศࡀᑗ᮶Ꮚࢆࡶ࡝ᣢ࡚ࡋ࡜ࡓࡗ㸪ࡢࡑᏊ

ࡢ࠸࠸ࡽࡓࡋ࠺࡝ࡽࡓ࠸࡚ࡗᣢࢆ࠸ࡀ㞀ࡀ

࡞ࣝ࢔ࣜࠋ࠸࡞ࡽ࠿ศ࡚ࡗ࠸ࡾࡁࡗࡣࡣ࠿

ᐙᗞࢆぢᫎࡿࢀࡽീࡶ࡚࡜ࡣ౯್࡜ࡿ࠶ࡀ

ឤࠋࡓࡌ

࣭Ⓨ㐩㞀ᐖࢆᣢࡘᏊ࡟࡜ࡇࡿ࠸ࡀࡶ࡝ᑐ࡚ࡋ㸪

࢖࡞ࢫࢼ࢖࣐࡝࡞࠺ࡑ㎞ࡶࡋᑡࡀࢇࡉẕ࠾

ࡗ࠿Ⰻ࡚࠸࡚ࡗ࡞࡟ࡾస࠸࡞࠿ᢪࢆࢪ࣮࣓

ࠋࡓ

࣭㞀࡜࠸ࡽ࡙ࡾ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗࡶࢆ࠸ࡀ

ࠋࡓ࠸㸪㦫ࡾ࠶ࡀၥ㢟࠺࠸

⌮ࡢࡾ㸪࿘࡟࠺ࡼࡢ㐩ࢇࡉᐃဨࡢ࣮ࣃ࣮ࢫ࣭

ゎ࡜༠ຊ࡛ㄡࡶᬽࢆࡉࡃ࡟ࡋࡽឤࡼ࠸࡞ࡌ

ࠋࡓࡌឤ࡜࡞࠸࠸ࡤࢀ࡞࡟୰ࡢୡ࡞࠺

ᡂࡶศ⮬࡛ࡆ࠿࠾ࡓࡗࡔ㛢⑕⮬ࡀࡶ࡝Ꮚࠕ࣭

㛗࡛࠺࠸࡜ࠖࡓࡁゝⴥ࠸ࡼ࡟༳㇟ࠋࡓࡅཷࢆ

࣭ẕぶࡀⓎ㐩㞀ᐖࡢᏊࡶ࡝㐩ࡢ㏻࠺ಖ⫱ᅬ࡟

໅ࡾ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ࠸࡚ࡵ㸪ࡢࡑᏊ㐩ࡢື⾜ࡢ

ヰ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡸពᛮ␯㏻ࡢ࠿ࡓ࠸࡚ࡋࢆヰ

㸪ぶࡋࡓࡗ࠿࡞ࡣࡁ㸪㦫ࡵࡓࡓ࠸࡚࠸⪺ࢆ

ࡽ࠿ẕࡣ⚾ࠋࡓࡗᛮ࡜࠵࡞ࡔ࠺ࡑࡶⱞᝎࡢ

ࡅࡓ࠸࡚ࡗ▱ࡽ࠿ࡓ࠸࡚࠸⪺ࢆヰ࠺࠸࠺ࡑ

ேࡢࡃከࡾࡼࠋ࠸ከࡶே࠸࡞࡛࠺ࡑ㸪࡝ࢀ

ࠋࡓࡗᛮ࡜࠸ࡋ࡯࡚ࡗ▱࡚࠸ࡘ࡟Ⓨ㐩㞀ᐖ࡟

Ꮫ⏕ࡢ኱ከᩘࠕࡣᆅᇦࡢ༠ຊࠖࡿ࠶ࡀ㸪ࠕẕ

ぶࡀ๓ྥࠖ࠸ࡈࡍ࡛ࡁ㸪ࠕᐙᗞࡢᵝᏊࢆぢࡇࡿ

ࡗ࠿ከࡀ⟆ᅇ࠺࠸࡜ࠖࡓࡗ࡞࡟⪄ཧ࡚ࡁ࡛ࡀ࡜

 ࠋࡓ

㸦࢖㸧ࠕᆅᇦ࡛ά㌍ࡿࡅ⥆ࡋᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࠖ࡟

࡚࠸ࡘ

࡜࠸ࡓࡋཧຍࡦࡐ࡟㐠Ⴀࡢάື࡞࠺ࡼࡢࡇ࣭

ᛮࡋࡶࠋࡓࡗ㸪ྠᵝࡢάືࢆ⏫ෆ࡛ࡓࡗࡸ

ࢀ࡞࡜ேࡅ௙᥃ࡀ㸪⏫඲య࠿ࡢࡿ࡞࠺࡝ࡽ

ࠋࡓࡗᛮ࡜ࡿࡁ࡛ࡀ஦࡞ࡁ኱࡜ࡗࡶࡤ

࣭Ꮚ࡟ࡵࡓࡢࡕࡓࡶ࡝⏬㠃ࡓࡗᫎ࡟௨ୖࡢே

㐩ࡀ༠ຊ࡜ࡿ࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ㸪ᆅᇦ඲

య࡛ࡢᏊ⫱࡚ࢆឤࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌ

࣭ᐙᗞࡢ୰ࡃ࡞࡛ࡅࡔ㸪ᆅᇦࡢࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜

୰࡛ࡢᩍ⫱ࡶᚲせ࡜࡞ࡔࢇ࡞ᛮࠋࡓࡗ

࠾ࡲࡋ࡚ࡗࡃࡘࡽ࡞࠸࡞ᑡࡀሙࡿ࡭㐟ࠕ࣭

⏬ືࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜࠸ࡈࡍࡀព㆑࠺࠸࡜ࠖ࠺

࡛⤂௓ࡶ࡚࡜ࡣࢺࣥ࣋࢖ࡓ࠸࡚ࢀࡉᴦࡑࡋ

࡚ࡵึ࡜ࡔࢇࡿ࠶ࡀࡳ⤌ࡾྲྀ࡞ࢇࡇ㸪࡛࠺

ࠋࡓࡗ▱

ࡽࡓࡏࡸࡩ࡜ࡗࡶ࡜ࡗࡶࢆᶵ఍࡞࠺ࡼࡢࡇ࣭

ཧຍࡽࡓࡗ࡞࡟ぶࡶศ⮬ࠋࡓࡗᛮ࡜࡞࠸࠸

ࠋ࠸ࡓࡋ

 Ꮫ⏕ࡢᅇ⟅ࡢከ࠺࠸࡜ࠖࡓࡗ▱࡚ࡵึࠕ࡟ࡃ

ゝⴥࡀከࡓࡲࠋ࠸㸪ᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼⪅࡟ᑐ࡚ࡋ

ࡓࡳ࡚ࡗࡸࡶศ⮬ࠕ࡜⟆ᅇ࠺࠸࡜ࠖࡿࡍᏳᚰࠕ

ࡿࡍ⫈どࢆࢶࣥࢸࣥࢥ㸪ࡾ࠶ࡀ⟆ᅇ࠺࠸࡜ࠖ࠸

 ࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡓࡗࡶࢆ㸪⯆࿡㛵ᚰ࡛࡜ࡇ

㉁ၥ㸲 ௒ᚋ࡞࠺ࡼࡢ࡝ෆᐜࡢసရࢆぢ࡚ࡓࡳ

 ࠋ࠿ࡍ࡛࠸

࣭㞀ࡿ࠶ࡢ࠸ࡀᏊࡢࡑ࡜ࡕࡓࡶ࡝ᨭ᥼࠸ࡘ࡟

ࠋ࠸ࡓࡳぢ࡚࡜ࡗࡶࢆീᫎࡢ࡚

ࡘ࡟ࡉࡋᴦࡣࡓࡲࡳᝎࡢඣ⫱ࡿࡼ࡟ேࡢ⏨࣭

ࠋࡓࡗᛮ࡜࠸ࡓࡳぢ࡚ࢆసရࡢ࡚࠸

࣭Ꮚࡶ࡝⮬㌟ࡢຊࢆಙ࡚ࡌぢᏲࡢ࡜ࡇࡿ኱ษ

ࠋ࠸ࡓぢࢆసရࡿ࠼ッࢆࡉ
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・長期入院生活を送らなければならない子ど

もの家庭教育。

・経済的困窮の母子家庭の作品。言葉で伝え

るより動画の方がお母さんの苦労が伝わる

と思う。

 担当者が気づかなかったテーマの作品をあげ

ている学生もおり，こちらの方も参考になった。

また，発達障害をはじめ，障がいに関係する作

品に対するニーズが高い。 

イ 平成27年11月27日金曜日八戸学院短期大学

で実施したアンケート結果

質問１ 家庭教育支援コンテンツを今までご覧に

なったことはありますか。

見たことがある 見たことがない 

男子学生 0 6 

女子学生 0 17 

 受講した23人の学生全員が「見たことがな

い」という回答であった。 

質問２ 今回視聴した作品は今後のあなたの

子育てに参考になりましたか。

男子 

学生 

女子 

学生 

とても参考になった 4 6 

参考になった 2 11 

あまり参考にならなかった 0 0 

参考にならなかった 0 0 

男子学生の方が，女子学生に比べて，「とても

参考になった」と回答した割合が高いものの，

全員が「参考になった」という回答であった。 

質問３ 本日視聴した作品について気づいたこ

と，感じたことなどご意見やご感想をご記入く

ださい。 

（ア）「発達障害と向き合って」について

・障がいを持った子どもだと悲観しないで，

その子どもとのコミュニケーションや接し

方を積極的にすると普通の子どもと何ら遜

色のない子と一緒だと思った。 

・私のいとこも自閉症なので共感できた。

・障がいがある子どもが生まれた事で，もっ

と大切な事を学ぶ事ができるという所はと

ても感動した。

・自閉症について，あまりよく知らなかった

ので，知るいい機会になったと思う。

・発達障害は家族だけでなくて，地域社会全

体で支えていかなければならないと思った。

・障がいを持っている人がどのように過ごし

ているかを知らなかったが，見てみると親

の気持ちなどもよく分かってよかった。

男子学生，女子学生とも，この作品を見て

「感動した」，「障がいについてわかっ

た」という回答が多かった。

（イ）「地域で活躍し続ける家庭教育支援」に

ついて

・子ども達を楽しませるために多くの人が動

いていて活動していて，やってみたいと

思った。

・家庭教育と言われるとなんとなく，家庭の

問題と思えるが，地域が協力してこのよう

なイベントをする事も，家庭教育なのだな

と感じた。

・子ども達の「楽しさ」が伝わった。

・地域の家族で楽しみながら交流し，支援し

ていくことはとてもいいことだと思った。

・地域を活性化するだけではなく，子ども達

との絆を深め，地域のことをよく知り，子

ども達だけでなく，地域の人々やボラン

ティアの方々とも協力関係が深まっている。

・地域での活動は,普段子ども達が見せない

部分が見え，子ども自身が成長でき，とて

も良い支援だと思った。

 家庭教育支援者について及びその活動につい

てほとんどの学生が知らなかったという回答が

多かった。また，地域の支えやつながりの重要

性の理解にも繋がっている。 

質問5 今後どのような内容の作品を見てみた

いですか。 

・虐待された子どもや不登校に関する作品。

・片親の人達の事や年寄り達の現在。

・他の障がいを抱えている方達のこと。

・子ども達だけでなく，大人だけではなく，

子どもも大人も両方とも活躍している映像

－ 48 － － 49 －
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を見たい。 

・色々な発達障害があるので，自閉症のよう

にうまれもった障がいについての作品を見

てみたい。

 多少家庭教育からずれているような回答もあ

るが，全体的に「障がいについて」見たいとい

う回答が多い。 

Ⅳ 今後の活用についての考察 

１ 制作について 

 平成26年度企画制作委員会の会議の中で，あ

る委員から「家庭教育支援コンテンツ作品にも

啓発的な内容が含まれている」という発言が

あった。この意見を参考に，平成27年度からは

「家庭教育支援啓発教材」の制作をやめ，「学

習教材（一般家庭向け）」と「学習教材（家庭

教育支援者向け）」というように対象を明確に

し，一般家庭向けの作品10本を委託制作，家庭

教育支援者向けの作品2本を県社教センター自

主制作とした。また，平成26年度末のアンケー

ト結果にもあるように，今日的な課題や障がい

に関係すること，また，How to的な作品に対す

る希望があること。更に，幼稚園や小学校では

参考になる作品も異なることから，各成長段階

に応じた課題に対応するような作品を制作する

こととした。

感想にもあるように，この家庭教育支援コン

テンツが青森県内の家庭を取材して制作してい

るので，より身近なものに感じ，共感し，そこ

から何かを感じ取ることができていることがわ

かる。そして，アンケート結果にもあるように，

ほとんどの人が「今まで視聴したことがない

人」であったが，視聴した後は「参考になっ

た」と回答している。一度視聴すれば，この作

品の良さはわかっていただけるだろう。

また，中学生や大学生の感想にもある通り，

まだ親になっていない世代の人が見ても十分に

参考になっていることがわかる。例えば「他の

障がいについての作品がみたい」という感想に

あるとおり、一度の視聴がきっかけで新たな視

聴に繋がる可能性がある。そして、新たな作品

に対するニーズに発展していくと感じた。 

すべてをカバーすることは難しいが，アン

ケート等を実施し，視聴者のニーズがあり，視

聴者の身近にあることとして感じることができ

るような作品を，また，県教育委員会として県

民へ伝えていきたい内容の作品を制作していき

たい。

２ 活用方法について 

 今回，家庭教育支援コンテンツを用いた講座

等をいくつか実施した。その中で気づいたこと

は，講義形式で一方的に行うのではなく，受講

者等で意見を共有することの方が効果が高いと

いうことである。特に自分の考えを一度紙に書

－ 48 － － 49 －



ࢢࡣ⏕୰Ꮫࠋࡓࡌឤ࡜࠸Ⰻࡶ࡚࡜ࡀ࡜ࡇࡍฟࡁ

㸪ࡀࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࠸ྜࡋヰ࡚ࢀ࠿ศ࡟ࣉ࣮ࣝ

ศ⮬࡜ࡾ࠿ࡗࡋ㸪࡟࠺ࡼࡿぢ࡚ゎࢆࢺ࣮ࢣࣥ࢔

࠸⏝ࢆࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃ᭩ࢆពぢࡢ

࡚㸪ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢពぢࡢඹ᭷ࡤࢀࡁ࡛ࡀ㸪ሐᑠ

Ꮫᰯࡢ$37ࡢ᪉࡟࠺ࡼࡢࠎ᭦ࡿ࡞Ẽ࡙ࡗ࠶ࡀࡁ

ࠋ࠸࡞࠸㐪࡟ࡓ

ᐇ㝿࡟ሐᑠᏛᰯ࡛ࡢ◊ಟ఍࡚࠸࠾࡟㸪௨ୗࡢ

ᒎ㛤౛࡚࠸⏝ࢆࢺ࣮ࢩࢡ࣮࣡ࠊᐇ᪋ࠋࡓࡋཧຍ

ࡸ㸪ពぢ࡚ࡋ⫈どࢆࢶࣥࢸࣥࢥ㸪ࡀ⪅ಖㆤࡓࡋ

ឤ᝿࡛ࣉ࣮ࣝࢢ࡚࠸ࡘ࡟ඹ᭷ࡋ㸪ࡢࡑᚋࠊ඲య

࡛ඹ᭷࡛࡜ࡇࡿࡍ㸪ࡾࡼከࡢࡃẼ࡙ࢆࡁ྾཰࡛

࡚ࡵ㸪ᨵ࡜ࡿࡍ࡟ࡾࡓᙜࡢ┠ࢆሙ㠃ࡿ࠸࡚ࡁ

 ࠋࡓࡁᐇឤ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡀຠᯝ࡟ࠖࡧᏛࡢぶࠕ

୍᪉௒ู⏫࡛ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢࡶඹ᭷ࡓࢀࢃ⾜ࡣ

࠸ྜࡋ㸪ヰࡵࡓ࠸▷ࡀ᫬㛫ࡢಟ◊ࡣࡽࡕࡇ㸪ࡀ

᫬ࡢᗘ⛬ࡿ࠶ࡾࡣࡸࠋࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛࠿ࡋࡋᑡࡀ

㛫ࡣᚲせ࡛࡜ࡿ࠶ឤࠋࡓࡌ 

௻⏬ጤဨ఍࡛ࡿ࠶ጤဨࡀ㸪ࠕᐙᗞᩍ⫱ᨭ᥼ࢥ

ࣝࢿ࢚ࡢ࠸ࡽࡃࡌྠ࡜ࡢࡿࡍไసࢆࢶࣥࢸࣥ

ࡅ࡞ࡋࢆᕤኵࡢࡵࡓ࠺ࡽࡶ㸪ぢ࡚࡚ࡗᣢࢆ࣮ࢠ
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図22� 展開例

図23� 今回講座で使用したワークシート



望を満たす内容の作品を制作するかが大切に

なってくる。 

(2)に関しては，今年度新たな取り組みを

行っている。その一つが「家庭教育支援コンテ

ンツを用いた講座」である。視聴者の生の声を

聞くことができ，作品に対する意見感想を共有

することができる。そしてそこから新たな作品

に対するニーズ等を得ることもできる。しかし，

「今年度の取り組み以外することがない」とい

う訳ではなく，今以上にどうすれば多くの人に

視聴してもらうことができるのかを考える必要

がある。例えばCMを制作し動画サイトへの投稿

をする。大学生から「You tubeなど，若い人は

このサイトを見ているので，そこで視聴できる

ようにするといい」という意見もあるので，ス

マートフォン向けサイトの構築とあわせて実施

する。より多くの保護者にチラシが行き渡る工

夫をする。他部局との連携をするなど。現在で

きていないことも多数存在するので，制作と併

せて工夫していきたい。

Ⅳ おわりに 

今回この研究紀要作成のため，様々な場所で

家庭教育支援コンテンツを用いた研修会等を行

うことができた。アンケートにもあるが，家庭

教育支援コンテンツを視聴した多くの人が「参

考になった」という感想を持っている。改めて

映像の持っているポテンシャルを感じることが

できた。その反面，この作品を視聴するために

は，パソコン等を用いて自宅で視聴するか，研

修会等で視聴するかしかなく，いずれにしても

本人が「見たい」という意思がなければ視聴で

きない環境にあり，「探す」という行為がプラ

スされてしまっている。このことが，アンケー

トにもあるように多くの人が「今まで視聴した

ことがない」という回答になっていると考えら

れる。どのような手段を用いればより多くの人

に視聴してもらえるのか，考えなければならな

い。

作品の内容にせよ，活用方法にせよまだまだ

改善の余地は多い。たくさんの人に視聴しても

らい，学びの機会となるように，これからもよ

い作品，効果的な活用法を研究し，発表してい

きたい。 

最後に，年度末や研修会等でアンケートにご

協力いただいた方々に深くお礼を申し上げる。 
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