
 

 

 

 

 

  

パワフルＡＯＭＯＲＩ！創造塾は、地域活動に係る潜在的な人財を掘り起こし、講義・演習や

企画・運営を通して、地域を担う人財を育成するとともに、育成した人財相互及び地域活動に関

わる関係者等のネットワーク形成を促進することを目的とした事業です。青森県を元気にした

いと考えている県民がアクティブコースとベーシックコースに分かれて学んでいます。 

８月２４日（土）、２５日（日）に開催された第２回講座の様子をお知らせします。 

 

ベーシックコース 
 

 午前中の講義・演習の講師は、八戸圏域への UIJ ターン促進を目的に活動している海猫ふれ

んずのみなさんに、「海猫ふれんずと考える地域活動・地域づくり」をテーマとして、塾生との

対話を通して、地域活動に対する想いなどを共有していただきました。 

午後からは、実践活動として、10/5（土）に開催される「生涯学習フェア」の企画について話

し合い、自分のできること、やりたいことなどを言語化しました。 
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第２回講座 



  

第２回講座の講師は、第１回講座から引き続き、NPO 法人 ACTY 理事長、株式会社 AC プロ

モート代表取締役の町田
ま ち だ

直子
な お こ

氏でした。 

アクションプランづくりでは、「事業計画を考えた後に、グループワークで課題を顕在化する」

という過程を繰り返して、事業計画をブラッシュアップしていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塾生の感想 
 

【ベーシックコース】 

・講義演習では、利益を追求したり、自身への負担が大きすぎたりしない任意団体だからこそ

の強みを知ることができました。 

・海猫ふれんずさんのお話では、自分のこれまでと重なる部分があり、参考になるとともに、

バイタリティを感じて自分も頑張ろうと思えました。 

・実践活動では、時間がない中、進行してくださる方、アイディアを出す方がいてバランスよ

く進められました。イベント成功がゴールにならないように、今後のイメージをもちながら

準備をしていきたいです。 

・実践活動では、アイディアを出し合い、各々の得意分野を生かしながら活動することができ

ました。みなさん意欲的で、よいメンバーに巡り合えたと感じています。 

 

【アクティブコース】 

・事業計画を集中して考えたのが本当に久しぶりで充実していました。 

・アウトプットの大切さ、他の人への意見から自分の言語化ができることが分かり、どんどん

意見を発出しようと思いました。 

・アクションプランづくりでは、自分の事業案を書き出し、実際に動くときに 

  何が必要なのか、どんな人をターゲットにするのかなどを具体的に考えたこ 

とで、目標が明確になりました。その一方で、現実問題に直面し悩むことも 

多くなってきましたが、悩める機会があって嬉しく思っています。 

アクティブコース 

青森県総合社会教育センター主催事業報告 


