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本
県
は
現
在
、「
人
口
減
少
」
と
「
高
齢
化
」
と

い
う
避
け
ら
れ
な
い
課
題
に
直
面
し
て
お
り
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
力
を
維
持
し
、
未
来
へ
と
繋
い

で
い
く
こ
と
は
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
下
に
お
い
て
、
一
度
は
県
外
で
経

験
を
積
み
、
新
た
な
視
点
を
持
っ
て
青
森
に
戻
っ
て

き
た
U
タ
ー
ン
者
、
あ
る
い
は
青
森
の
魅
力
に
惹
か

れ
て
移
住
し
て
き
た
I
・
J
タ
ー
ン
者
の
皆
様
が
、

地
域
に
新
風
を
吹
き
込
む
存
在
と
し
て
大
き
な
期
待

を
集
め
て
い
ま
す
。
彼
ら
の
柔
軟
な
発
想
や
行
動
力

と
、
長
年
に
わ
た
り
地
域
の
文
化
や
伝
統
を
守
り
育

ん
で
き
た
地
元
住
民
の
皆
様
の
知
恵
と
経
験
が
融
合

す
る
こ
と
で
、
ど
の
よ
う
な
相
乗
効
果
が
生
ま
れ
る

の
か
。
そ
の
問
い
の
先
に
、
青
森
が
持
続
可
能
で
豊

か
な
社
会
を
築
き
上
げ
て
い
く
た
め
の
ヒ
ン
ト
が
隠

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。 　

　
こ
の
座
談
会
で
は
、
実
に
多
様
な
背
景
と
視
点
を

持
つ
皆
様
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
か
ら
語
ら
れ
る
地
域
へ
の
熱
い
思
い
、
活

動
か
ら
得
ら
れ
る
喜
び
、
そ
し
て
直
面
す
る
率
直
な

課
題
は
、
私
た
ち
社
会
教
育
に
携
わ
る
者
だ
け
で
な

く
地
域
に
関
心
を
寄
せ
る
す
べ
て
の
人
々
に
と
っ
て

心
を
揺
さ
ぶ
り
、
多
く
の
深
い
気
づ
き
を
与
え
て
く

れ
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
本
所
報
で
は
、
こ
の
活
発
な
議
論
の
様
子
を
、
詳

細
な
記
事
と
し
て
ま
と
め
、
地
域
の
活
性
化
に
向
け

た
「
新
た
な
視
点
」
の
必
要
性
と
、「
持
続
可
能
な

活
動
」
を
支
え
る
基
盤
に
つ
い
て
、
深
く
掘
り
下
げ

て
ま
い
り
ま
す
。
多
様
な
人
々
が
互
い
を
理
解
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
尊
重
し
な
が
ら
手
を
取
り
合

い
、
共
に
学
び
、
新
し
い
価
値
を
創
造
し
て
い
く
青

森
の
姿
を
、
読
者
の
皆
様
に
お
届
け
で
き
れ
ば
幸
い

で
す
。

学
び
が
拓
く
、

新
た
な

地
域
の
カ
タ
チ

青森に息吹を！

還流・移住者

地元住民

座談会

新たな視点と
持続可能性
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座
談
会
に
は
、
多
方
面
で
活
躍
す
る
5
名
の
皆

様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
青
森
市
の
浅

虫
で
ま
ち
お
こ
し
に
取
り
組
む
井
上
丹
さ
ん（
U

タ
ー
ン
者
）、
十
和
田
市
の
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

を
務
め
る
渡
邊
ゆ
う
み
さ
ん（
I
タ
ー
ン
者
）、
深

浦
町
で
集
落
支
援
員
と
し
て
活
動
す
る
浪
岡
敏
勇

さ
ん（
J
タ
ー
ン
者
）、
青
森
公
立
大
学
で
経
営
学

を
学
ぶ
学
生
の
中
村
星
斗
さ
ん（
地
元
大
学
生
）、

そ
し
て
中
泊
町
で
長
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続

け
る
三
上
つ
ま
さ
ん（
地
元
住
民
）で
す
。（
以
下
、

敬
称
略
）

　
私
は
青
森
市
の
浅
虫
と
い
う
温
泉
観

光
地
で
育
ち
、
高
校
卒
業
後
10
年
間
地

元
を
離
れ
ま
し
た
。
２
０
１
５
年
に
浅

虫
小
学
校
・
中
学
校
が
閉
校
し
、「
こ

の
ま
ま
浅
虫
が
な
く
な
っ
て
い
く
の
は

嫌
だ
」
と
い
う
思
い
か
ら
、
２
０
１
６

年
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
同
級
生
た

こ
と
を
知
ら
な
い
と
い
う
課
題
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　
私
は
埼
玉
県
出
身
で
、
２
０
２
３
年

に
青
森
県
に
来
て
、
２
年
目
に
な
り
ま

す
。
リ
ゾ
ー
ト
バ
イ
ト
先
で
出
会
っ
た

仲
間
と
と
も
に
起
業
を
目
指
し
た
時
、

仲
間
の
一
人
が
十
和
田
市
出
身
と
い
う

縁
が
あ
っ
た
こ
と
や
、
都
会
で
の
起
業

よ
り
も
人
口
約
６
万
人
弱
の
十
和
田
市

で
挑
戦
し
た
い
と
思
い
十
和
田
市
に
決

め
ま
し
た
。
私
は
十
和
田
市
の
こ
と
を

ほ
と
ん
ど
知
ら
ず
に
来
た
の
で
、
ま
ず

十
和
田
市
の
こ
と
を
知
り
た
い
、
私
達

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思

い
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
り
ま
し

た
。
活
動
内
容
は
、
移
住
・
定
住
に
関

す
る
こ
と
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
、
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
情
報
発
信
や
、
高

校
生
と
十
和
田
市
の
魅
力
を
発
信
す

る
「
十
和
田
市
学
生
魅
力
発
信
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
︵
ト
ワ
プ
ロ
︶」
を
メ
イ
ン

で
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
２
０
２
３

年
11
月
に
起
業
仲
間
と
共
に
、
居
場
所

づ
く
り
と
し
て
、
や
き
鳥
居
酒
屋
を
開

業
、続
い
て
株
式
会
社
Ｌ
ｉ
ｖ
ｖ
ｙ（
リ

ヴ
ィ
ー
）
を
立
ち
上
げ
、
Ｉ
Ｔ
系
の
仕

事
も
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
秋
田
県
大
館
市
出
身
で
す
が
、

人
生
の
半
分
以
上
を
青
森
で
過
ご
し
て

い
ま
す
。
う
ど
ん
店
を
経
営
し
、
コ
ロ

ナ
で
店
を
廃
業
し
た
の
が
タ
ー
ニ
ン
グ

ポ
イ
ン
ト
と
な
り
、
ラ
ジ
オ
で
聞
い
た

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
の
情
報
を
本

気
で
調
べ
て
深
浦
町
へ
。
３
年
間
の
協

力
隊
活
動
を
経
て
、
深
浦
町
に
制
度
が

な
か
っ
た
集
落
支
援
員
と
し
て
採
用
さ

れ
、
現
在
に
至
り
ま
す
。
こ
の
恵
ま
れ

た
環
境
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
は
集

落
点
検
の
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ

て
お
り
、
こ
れ
か
ら
地
域
を
ど
う
し
て

い
く
か
思
案
し
て
い
る
最
中
で
す
。
う

ど
ん
店
経
営
時
代
に
は
、
こ
の
青
森
県

総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
で
も
２
年
間

「
う
ど
ん
教
室
」
を
開
催
し
、
多
く
の

方
と
交
流
で
き
ま
し
た
。
深
浦
に
来
て

か
ら
も
「
う
ど
ん
教
室
を
や
ら
せ
て
く

だ
さ
い
！
」
と
提
案
し
、
地
域
の
つ
な

が
り
を
築
く
主
要
な
ツ
ー
ル
と
し
ま
し

た
。
私
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
よ
り
も
対
面
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
視
す
る
ア
ナ

ロ
グ
人
間
で
す
が
、
う
ど
ん
を
通
じ
て

「
あ
の
人
、
う
ど
ん
の
人
だ
べ
！
」
と

覚
え
て
も
ら
い
、
多
く
の
応
援
者
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
食
べ
物
の
力

は
本
当
に
強
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
福
岡
県
出
身
で
青
森
公
立
大
学
３
年

生
、
経
営
学
科
に
所
属
し
て
い
ま
す
。

青
森
に
来
て
か
ら
青
森
県
総
合
社
会
教

育
セ
ン
タ
ー
の
「
キ
ャ
リ
サ
ポ
事
業
」

を
知
り
、
同
じ
大
学
以
外
の
友
達
も
で

き
た
ら
と
思
い
参
加
し
ま
し
た
。
今
は

企
画
運
営
委
員
長
と
し
て
、
高
校
生
等

を
対
象
に
、
将
来
に
つ
い
て
目
を
向
け

さ
せ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
企
画
・
運

営
し
て
い
ま
す
。
大
学
生
と
高
校
生
は

年
齢
が
近
い
の
で
話
し
や
す
く
、
将
来

の
考
え
方
を
広
げ
る
手
助
け
に
な
れ
ば

と
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
社
会
福
祉
法
人
内
潟
療
護
園
で
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い

ま
す
。
利
用
者
さ
ん
へ
の
お
茶
出
し
や

食
事
の
盛
り
付
け・提
供
、
後
片
付
け
、

ち
と「
で
き
る
こ
と
を
や
ろ
う
」と「
浅

虫
ま
ち
お
こ
し
応
援
団
が
っ
ち
ゃ
ん

こ
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

の
地
域
を
元
気
づ
け
る
た
め
、
地
元
の

人
が
楽
し
め
る
「
浅
虫
マ
ル
シ
ェ
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
を
始
め
、
毎
月
継
続
し

て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
イ
ベ
ン
ト
や
新

し
い
お
店
の
情
報
な
ど
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
地
元
の
人
で
も
地
元
の

渡
邊

浪
岡

座談会
青森県総合社会教育センターは、「青森に息吹を！学び

が拓く、新たな地域のカタチ」をテーマに、還流・移住

（U・I・Jターン）者と地元住民による座談会を開催しま

した。本座談会では、「つながりづくり」「新たな視点」

「持続可能性」という三つのキーワードを軸に、参加者

それぞれの経験や知恵を共有し、地域活性化の道を共

に探りました。

地域に
新たな息吹を吹き込む

　北海道大学大学院修了。2008年、株式会社リクルート入社、10年間
教育関係の営業職を務め、高校生のキャリア教育講演も担当。2018年
より、八戸学院大学にて大学と地域企業・自治体等と連携して、地域活
性化事業を企画・運営。地域経営学部でキャリアデザインの講義やフィー
ルドワークを中心とした研究活動を展開。また、地元では「浅虫まちお
こし応援団がっちゃんこ」代表として観光地域づくりを実践中。「がっ
ちゃんこ」とは、方言で「ホッチキス」のこと。

■青森市浅虫出身
■浅虫まちおこし応援団がっちゃんこ　代表
■全国高校生マイプロジェクト青森県パートナー
■八戸学院大学地域経営学部  特任准教授

井上　　丹
（いのうえ　あかし）

経　歴

活
動
の
き
っ
か
け

中
村

三
上

「浅虫マルシェ」の様子
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清
掃
な
ど
を
年
間
３
０
０
日
、
無
償
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　
前
身
の
「
エ
プ
ロ
ン
の
会
」
か
ら
数

え
る
と
結
成
30
年
に
な
り
ま
す
。
エ
プ

ロ
ン
の
会
は
資
金
集
め
の
た
め
に
ア
ル

ミ
缶
収
集
を
し
た
り
、
手
作
り
の
人
形

劇
で
慰
問
活
動
も
し
た
り
し
て
い
ま
し

た
が
、活
動
者
が
減
り
解
散
。
そ
の
後
、

今
の
会
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
会
員
は
41
名
で
、
３
人
グ

ル
ー
プ
で
シ
フ
ト
を
組
ん
で
い
ま
す
。

主
婦
は
事
情
で
休
む
こ
と
も
多
い
で
す

が
、
互
い
に
助
け
合
い
、
な
ん
と
か
シ

フ
ト
を
回
し
て
い
ま
す
。

　
会
員
の
平
均
年
齢
は
74
~
75
歳
と
高

齢
で
、
車
の
免
許
が
な
い
人
も
多
い
た

め
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
側
か
ら
送
迎
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
活
動
は

い
ろ
い
ろ
な
方
に
支
え
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、「
あ
お
も
り
県
民
カ
レ
ッ
ジ
」

の
地
域
社
会
参
加
活
動
の
認
定
を
受

け
、
年
間
で
１
０
０
単
位
を
目
指
し
て

65
歳
か
ら
70
歳
く
ら
い
の
人
た
ち

は
、「
80
歳
過
ぎ
れ
ば
、
辞
め
れ
ば
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
の
」
と
か
言
う
人
も
い

る
ん
で
す
よ
。
で
も
そ
れ
は
、
本
人
が

働
き
た
く
て
、
こ
こ
に
来
れ
ば
生
き
が

い
を
感
じ
て
や
っ
て
い
る
中
で
、
辞
め

る
年
齢
は
設
け
て
は
い
け
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
会
員
の
中
に
は
80
代
で
も

元
気
で
、
作
業
に
支
障
な
く
働
い
て
い

る
人
も
い
て
、
私
は
そ
れ
で
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。30
年
前
と
比
べ
る
と
、

今
は
確
実
に
働
け
る
年
齢
層
は
上
が
っ

て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
ね
。

　

浅
虫
で
言
う
と
、
昭
和
40
年
代
に

は
旅
館
が
30
軒
以
上
、
人
口
も
３
、

０
０
０
人
く
ら
い
で
、
相
当
賑
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
今
は
旅
館
も
10
軒
を
切
る

状
態
で
、人
口
も
１
、０
０
０
人
ち
ょ
っ

と
ま
で
落
ち
込
ん
で
い
ま
す
。

　
浅
虫
の
中
だ
け
で
何
か
し
よ
う
と
し

た
ら
も
う
限
界
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

適
度
に
外
か
ら
の
情
報
や
お
店
、
そ
し

て
人
材
を
呼
び
込
み
、
外
と
の
つ
な
が

り
、
外
と
の
関
わ
り
を
ど
う
作
っ
て
い

く
か
が
非
常
に
重
要
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　
旅
館
ホ
テ
ル
関
係
で
は
、
地
元
が
外

部
か
ら
の
参
入
を
敬
遠
す
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
が
、
街
づ
く
り
や
飲
食
店
で
は

外
部
か
ら
の
出
店
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
う
い
う
人
た
ち
を
、
い
か
に
地
元
側

が
受
け
入
れ
、
共
に
活
動
し
て
い
く
仲

間
と
す
る
か
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
浅
虫
の
旅
館
は
、
経
営
者
が
外
部
資

本
に
変
わ
っ
た
所
も
あ
り
ま
す
。
内
心

は
抵
抗
が
あ
る
人
も
い
ま
す
。
そ
れ
は

仕
方
が
な
い
こ
と
な
の
で
、
私
は
中
間

的
な
立
場
に
い
て
、
地
元
の
人
と
、
地

域
の
た
め
に
貢
献
し
た
い
と
強
く
願
う

外
部
の
人
、
双
方
の
思
い
を
理
解
し
て

い
ま
す
。

　
そ
こ
を
い
か
に
保
ち
、み
ん
な
が「
浅

虫
の
活
性
化
」
と
い
う
一
つ
の
目
的
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
え
る
よ
う
に
す
る
か

が
、
私
の
役
割
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
埼
玉
か
ら
十
和
田
市
に
来
て
、
住
環

境
の
大
き
な
違
い
に
驚
き
ま
し
た
。
電

車
社
会
か
ら
車
社
会
へ
と
変
わ
り
、
公

共
交
通
の
少
な
さ
に
、
正
直
「
み
ん
な

ど
う
や
っ
て
暮
ら
し
て
い
る
ん
だ
ろ

う
？
」
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
十
和

田
市
に
は
個
人
経
営
の
お
店
が
多
く
、

ビ
ジ
ネ
ス
の
や
り
方
も
都
会
と
は
全
く

違
う
と
感
じ
ま
し
た
。

　
協
力
隊
の
活
動
を
通
し
て
、「
な
ぜ

若
年
層
が
減
っ
て
い
く
の
か
」
を
考
え

る
中
で
「
十
和
田
市
の
魅
力
が
あ
ま
り

知
ら
れ
て
い
な
い
」と
気
づ
き
ま
し
た
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
は
、
東
京
の
グ
ル
メ
や
テ
ー

マ
パ
ー
ク
の
情
報
が
多
く
、
青
森
の
情

報
が
少
な
い
た
め
、
自
分
た
ち
の
地
域

に
は
魅
力
が
少
な
い
と
思
っ
て
都
会
に

行
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。

　
移
住
者
か
ら
見
る
と
、
奥
入
瀬
渓
流

や
十
和
田
湖
は
と
て
も
魅
力
的
で
す

し
、
人
と
人
と
の
距
離
が
近
い
こ
と
も

魅
力
の
一
つ
で
す
。
そ
う
い
っ
た
た
く

さ
ん
の
魅
力
を
高
校
生
と
共
に
掘
り
起

こ
し
、
発
信
す
る
た
め
に
「
十
和
田
市

学
生
魅
力
発
信
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
ト
ワ

プ
ロ
）
を
企
画
し
ま
し
た
。
学
生
が
将

来
都
会
に
行
く
こ
と
は
良
い
と
思
い
ま

す
が
、
最
終
的
に
は
「
地
元
に
帰
り
た

い
」
と
思
っ
て
も
ら
い
た
い
。

活
動
し
て
い
ま
す
。
現
役
を
終
え
て
も

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
る

こ
と
で
、
自
分
が
世
の
中
の
役
に
立
っ

て
い
る
と
い
う
生
き
が
い
と
責
任
感
を

持
て
れ
ば
、
健
康
や
長
生
き
に
つ
な
が

り
、
高
齢
者
が
存
在
感
を
持
っ
て
生
き

ら
れ
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

60
歳
を
過
ぎ
る
と
働
く
場
が
少
な
い

田
舎
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
出
て
く
る

こ
と
が
「
仕
事
場
」
の
よ
う
な
楽
し
さ

に
な
っ
て
い
る
人
が
多
く
、
皆
と
て
も

生
き
生
き
と
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
活
動
を
続
け
て
こ
ら
れ
た

中
で
の
新
た
な
気
づ
き
、
も
し
く
は
、

実
践
の
中
で
見
え
て
き
た
地
域
課
題
に

つ
い
て
お
聞
き
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

三
上

井
上

司
会

活
動
か
ら

   

見
え
て
き
た
こ
と

「
外
と
の
関
わ
り
づ
く
り
」

「
気
づ
か
れ
て
い
な
い
地
元
の
よ
さ
」

渡
邊

　結成30年目を迎えたボランティアグループ。会員数は41名、一日
３人のチームで週６日、年間300日のデイサービスを献身的に支えて
いる。その他、利用者さんのお出迎えからお茶とおやつの提供、お話
し相手、昼食の盛り付けなど多岐にわたっている。三上さんの「ボラ
ンティアをしてあげているのではなく、ボランティアをさせていただ
いている」というボランティア精神と、地域における持続的な活動が
高く評価され、平成30年９月には、内閣府国務大臣「社会参加章」の
受賞に至った。「めんだり」とは、方言で「エプロン」のこと。

■旧中里町出身

■めんだりカッチャの会 代表

■社会福祉法人内潟療護園での
　地域ボランティアグループ

三上　つま
（みかみ　つま）

経　歴

「めんだりカッチャの会」会員のみなさん
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十
和
田
市
で
た
く
さ
ん
の
体
験
を

し
、
地
域
と
関
わ
る
こ
と
で
、
十
和
田

市
の
こ
と
を
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
く

れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
青
森
県
で
も
「
地
域
を
学
ぶ
」
と
い

う
こ
と
に
主
眼
を
置
い
て
、
こ
ど
も
た

ち
が
、
一
度
は
県
外
に
出
て
も
愛
着
を

持
っ
て
戻
っ
て
来
ら
れ
る
。
戻
っ
て
来

ら
れ
な
い
に
し
て
も
何
か
し
ら
の
形
で

青
森
に
貢
献
し
、協
力
で
き
る
よ
う
に
、

力
を
入
れ
て
や
っ
て
い
ま
す
。
※
青
少

年
の
意
識
調
査
に
よ
る
と
、
小
・
中
・

高
生
の
約
90
％
が
、
今
住
ん
で
い
る
地

域
が
「
好
き
」
と
答
え
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
特

に
高
校
生
に
な
る
と
「
好
き
」
の
割
合

が
減
っ
て
お
り
、
こ
れ
が
若
者
定
着
に

向
け
た
課
題
で
す
。

　
深
浦
で
の
活
動
を
通
じ
て
、「
住
ん

で
い
る
人
ほ
ど
町
の
良
さ
が
見
え
て
い

な
い
」と
い
う
課
題
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、
所
ジ
ョ
ー
ジ
さ
ん
の
テ

レ
ビ
番
組
で
、
東
京
の
渋
谷
か
ら
３
、

０
０
０
分
の
１
の
確
率
で
深
浦
町
に
引

き
当
て
た
「
※
モ
ヤ
イ
像
」
の
ス
ト
ー

リ
ー
を
、
地
元
の
中
学
生
は
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い
ん
で
す
。

　
他
に
も
活
用
さ
れ
て
い
な
い
建
物
が

放
置
さ
れ
、「
建
て
て
は
捨
て
る
」
と

い
う
感
覚
や
、
一
つ
一
つ
の
対
応
に
時

間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
こ
と
な
ど
に
ジ

レ
ン
マ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
地
域
で
協

力
し
合
え
ば
、「
も
っ
と
早
く
で
き
る

の
で
は
？
」「
金
額
が
高
い
な
ら
他
に

方
法
が
あ
る
の
で
は
？
」
と
思
う
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
で
す
か
ら
、
私
は
集
落
支
援
員
と
し

て
、
高
齢
化
が
進
む
岩
崎
地
区
で
週
１

回
聞
き
取
り
を
行
い
、
住
民
の
声
を
吸

い
上
げ
て
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
上
が
っ

て
き
た
問
題
を
、
行
政
任
せ
に
せ
ず
、

小
さ
な
こ
と
か
ら
で
も
ス
ピ
ー
ド
感
を

持
っ
て
形
に
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い

ま
す
。

　
何
で
も
行
政
に
助
成
金
を
求
め
る
人

も
い
ま
す
が
、「
ど
う
す
れ
ば
で
き
る

か
」
と
相
談
に
来
る
前
向
き
な
人
も
い

ま
す
。

　
聞
き
取
り
を
通
し
て
住
民
の
声
を
丁

寧
に
吸
い
上
げ
、「
地
域
の
人
々
が
主

体
的
に
考
え
、
納
得
し
て
活
動
を
回
し

て
い
く
こ
と
」
が
、
持
続
可
能
な
地
域

づ
く
り
に
は
不
可
欠
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
れ
が
１
年
か
か
る
か
２
年
か
か

る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
ず
つ

始
め
て
い
ま
す
。

　
福
岡
出
身
な
の
で
、
青
森
の
雪
に
は

本
当
に
驚
き
ま
し
た
ね
。
福
岡
で
は
指

一
本
分
積
も
っ
た
ら
、
も
う
学
校
が
休

み
に
な
る
レ
ベ
ル
で
す
。
青
森
で
は
入

学
式
の
日
で
も
ま
だ
雪
が
残
っ
て
い

て
、「
ど
う
な
っ
て
ん
の
！
こ
こ
は
日

本
な
の
か
!?
」
と
思
う
ほ
ど
で
し
た
。

寒
さ
に
は
慣
れ
て
も
雪
に
は
慣
れ
な

い
。
先
日
福
岡
に
帰
省
し
た
際
、
気
温

10
℃
で
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
て
い

る
周
り
の
中
で
、
私
だ
け
が
Ｔ
シ
ャ
ツ

一
枚
で
過
ご
し
て
い
た
ら
、「
バ
カ
な

ん
じ
ゃ
な
い
の
!?
」と
笑
わ
れ
ま
し
た
。

体
が
強
く
な
っ
た
の
か
、
気
温
の
感
覚

が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
。
夏
に
つ

い
て
も
、
今
で
は
青
森
と
福
岡
で
気
温

は
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
向
こ
う

の
方
が
暑
く
感
じ
る
の
は
、
緯
度
や
日

差
し
の
強
さ
、
紫
外
線
量
の
違
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
野
球
を
や
っ
て
い
た
頃

は
目
が
充
血
し
た
り
唇
が
腫
れ
た
り
し

ま
し
た
が
、
青
森
に
来
て
か
ら
は
そ
れ

が
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
穏
や
か
な

自
然
環
境
を
う
ま
く
使
え
ば
、
も
っ
と

浪
岡

司
会

中
村

　埼玉県出身。埼玉県内の高校を卒業後、エネルギー関連業をはじめ、さまざま
な職種を経験。リゾートバイトで知り合った２人の仲間とともに起業を志し、
2023年８月、仲間の１人の出身地である十和田市へ移住。十和田市移住コン
シェルジュに着任するとともに、現在は「十和田市学生魅力発信プロジェクト」
を企画し、Instagram（インスタグラム）での情報発信を行っている。また、
「Livvy（リヴィー）」の名でIT系の会社と飲食業の起業を実現。

■埼玉県出身

■十和田市地域おこし協力隊（移住コンシェルジュ）

■36期パワフルAOMORI！創造塾  塾生

渡邊  ゆうみ
（わたなべ　ゆうみ）

経　歴

※
「
モ
ヤ
イ
像
」
…
東
京
都
新
島
村
か
ら
渋
谷

を
経
て
、
現
在
深
浦
町（
旧
ウ
ェ
ス
パ
椿
山
）に

設
置
さ
れ
て
い
る
。「
モ
ヤ
イ
」
と
は
、
結
ば
れ

る
、
繫
が
る
、
協
力
し
合
う
等
の
意
味
が
あ
る
。

浪岡さんが制作した
「モヤイ像ねぶた」

座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座談談談談談談談談談談談談談談談談談談会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会地域に地域地地域に地域に地域地域に域に地域に地域に地域地域域域に域域域域 新新た新たな新た新新たな新たな新たな新新新新たな新たたなた
息吹を息吹を息吹を息吹を息吹を息吹を息吹を息吹を吹を吹を吹吹を吹を息吹を吹吹息吹を吹を吹を吹を息吹を吹を吹息 吹き込吹き込吹き込吹き込吹き込込吹き吹き込吹き込吹き吹き吹吹き込吹き込吹吹吹き込吹吹き込吹吹吹 むむむむむむむむ

どちらかといえばきらい好き きらいどちらかといえば好き

住んでいる地域への評価 住んでいる地域が「好き」は、小学生が64.4％で最も高く、以下、中学生（48.5％）、高校生（38.2％）となっている。

※「青少年の意識に関する調査」（令和7年3月）青森県こども家庭部県民活躍推進課

0％
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良
い
魅
力
づ
く
り
や
、
利
点
に
で
き
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
、
そ
し
て
、
外
で
の
活

動
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
色
々

な
も
の
が
繋
が
る
可
能
性
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。

　
や
り
が
い
や
喜
び
、
今
現
在
、
こ
れ

を
や
っ
て
い
て
、嬉
し
か
っ
た
、よ
か
っ

た
と
い
う
の
を
、
お
聞
き
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
「
浅
虫
が
好
き
だ
」
と
か
「
浅
虫
を

応
援
し
て
い
る
」
と
い
う
声
を
い
た
だ

く
と
、
そ
れ
は
も
う
や
り
が
い
に
な
っ

て
い
ま
す
ね
。
私
は
も
う
好
き
と
か
は

通
り
越
し
て
使
命
感
を
持
っ
て
い
る
感

じ
な
ん
で
す
け
ど
も
、
そ
う
や
っ
て
頑

張
っ
て
い
る
時
に
は
、
確
か
に
こ
の
地

域
を
好
き
だ
と
言
っ
て
く
れ
て
、
応
援

し
て
く
れ
る
人
が
い
る
限
り
は
ま
だ
ま

だ
頑
張
れ
る
か
な
と
。

　
ト
ワ
プ
ロ
の
動
画
完
成
発
表
会
で
参

加
し
た
高
校
生
か
ら
「
私
も
将
来
、
ゆ

う
み
さ
ん
み
た
い
な
、
地
域
を
ま
と
め

る
人
に
な
り
た
い
、
サ
ポ
ー
ト
で
き
る

よ
う
な
人
に
な
り
た
い
」
と
言
わ
れ
た

時
、と
て
も
う
れ
し
く
、や
っ
て
よ
か
っ

た
と
感
じ
ま
し
た
。
や
は
り
地
域
で
何

か
を
す
る
と
い
う
の
は
一
人
の
力
で
は

難
し
く
、
仲
間
や
後
に
続
く
人
が
増
え

な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
私
の
活
動
を
見
て
、
目
標
に
し
て

て
、
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
る
と
思
う

し
、
僕
た
ち
大
学
生
同
士
の
繋
が
り
と

い
う
の
が
、
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
深
ま
っ

て
い
く
こ
と
で
す
ね
。

　
長
く
活
動
し
て
い
る
と
、
利
用
者
さ

ん
と
の
会
話
も
す
ご
く
楽
し
い
ん
で

す
。
わ
り
と
同
じ
地
域
の
人
た
ち
が
来

て
い
ま
す
の
で
、
話
す
と
親
戚
で
あ
っ

た
り
と
か
、
す
ぐ
近
く
の
お
ば
さ
ん
で

あ
っ
た
り
と
か
で
、
そ
う
い
う
会
話
も

す
ご
く
楽
し
い
ん
で
す
。
そ
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
同
士
の
繋
が
り
も
楽
し
い
で

す
ね
。
高
齢
者
に
な
る
と
仕
事
に
就
け

な
い
人
が
多
い
の
で
、
や
っ
ぱ
り
そ
う

い
う
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
自
体

が
仕
事
場
み
た
い
な
感
じ
で
楽
し
ん
で

い
る
ん
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
ね
。

　
地
域
活
動
を
長
く
続
け
て
こ
ら
れ
た

三
上
さ
ん
の
視
点
と
い
う
の
は
、
や
は

り
大
事
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
視
点

だ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
そ
こ
で
、「
長

く
活
動
を
し
て
い
く
た
め
に
は
？
」
と

い
う
視
点
か
ら
考
え
て
、
10
年
後
、
20

年
後
の
展
望
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
お

話
し
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
地
域
づ
く
り
、
地
域
お
こ
し
と
言
っ

て
も
、
５
年
、
10
年
当
た
り
前
の
よ
う

に
か
か
る
な
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、

２
０
１
７
年
か
ら
本
格
的
に
活
動
し
て

い
ま
す
け
ど
も
、
ま
だ
ま
だ
途
中
っ
て

い
う
感
じ
で
す
ね
。
よ
う
や
く
10
年
、

20
年
や
っ
て
、
あ
る
程
度
、
形
に
な
る

ん
だ
ろ
う
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
は
で
す
ね
、
や
っ
ぱ
り
活
動
だ
け
で

は
限
界
が
あ
り
ま
す
の
で
、
何
か
し
ら

の
収
益
と
い
う
形
で
稼
げ
る
仕
組
み
を

く
れ
て
い
る
子
が
い
る
ん
だ
な
と
思
っ

た
ら
、
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
私
は
コ
ロ
ナ
禍
で
店
を
廃
業
し
、
ど

う
し
よ
う
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
深
浦
町

に
拾
っ
て
も
ら
い
、
す
ご
く
恩
を
感
じ

て
い
ま
す
。
今
は
こ
う
い
う
職
務
を
い

た
だ
い
て
、今
こ
こ
に
い
る
こ
と
自
体
、

や
は
り
そ
う
い
う
の
が
繋
が
っ
て
い
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ま
だ
自

分
に
は
目
標
が
あ
り
、
集
落
支
援
員
と

い
う
活
動
も
勉
強
期
間
か
な
と
思
っ
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
今
し
っ
か
り

と
次
の
目
標
を
持
っ
て
生
き
て
い
ら
れ

る
こ
と
が
、
す
ご
く
あ
り
が
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
本
当
に
ゼ
ロ
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
と
こ

ろ
か
ら
、
今
こ
こ
ま
で
来
ま
し
た
。
今

日
み
た
い
な
座
談
会
に
呼
ん
で
い
た
だ

け
る
機
会
も
、
そ
れ
が
な
け
れ
ば
始
ま

ら
な
か
っ
た
の
で
、
こ
の
先
も
ま
だ
、

50
代
か
ら
で
も
挑
戦
で
き
る
こ
と
っ
て

た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
の
で
、
そ
れ
を

ま
た
次
回
、
座
談
会
が
も
し
あ
る
の
で

あ
れ
ば
、
発
表
で
き
る
く
ら
い
、「
２

年
前
は
、
実
は
こ
う
い
う
こ
と
を
考
え

て
い
ま
し
た
！
」
と
言
え
る
よ
う
な
ぐ

ら
い
の
人
に
な
り
た
い
と
い
う
の
が
、

今
の
目
標
で
す
。　
　

　
僕
も
、
昨
年
度
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

チ
ー
フ
と
い
う
、
大
学
生
の
代
表
と
い

う
形
で
、
高
校
に
行
っ
た
ん
で
す
け

ど
、終
わ
っ
た
時
の
高
校
生
の
顔
と
か
、

や
っ
ぱ
り
皆
さ
ん
が
言
わ
れ
た
通
り
、

「
忙
し
い
イ
コ
ー
ル
充
実
」
に
繋
が
っ

て
き
て
い
る
と
思
う
の
で
、
そ
こ
の
感

覚
の
楽
し
さ
と
い
う
の
が
繋
が
っ
て
き

三
上

浪
岡

井
上

司
会

中
村

　大学１年生の頃から、青森県総合社会教育センターの「キャリサポ事業（大学
生と中・高生の交流事業）」に参加し、今年度は、約150名の大学生たちを束ねる
リーダーとして活躍中。
　自然やスポーツ、人々とのふれあいといったライフスタイルが好きで、もと
もと「地方」への憧れがあった。そのため、自分の視野を広げたいという理由か
ら、青森県の大学に進学した。

■福岡県出身

■青森公立大学 経営経済学部３年生

■キャリサポ事業  企画運営委員長

中村　星斗
（なかむら　しょうと）

経　歴

「
つ
な
が
り
を
増
や
す
」

「
幸
福
度
を
上
げ
る
」

「
リ
ー
ダ
ー
の
力
」

渡
邊

司
会
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青森と自分の未来をカタル!
「キャリサポ」事業での中村さん

持
続
可
能
な

　
　

活
動
に
向
け
て



　青森市でうどん店を経営していたが、コロナ禍で事業継続は難しい状況に。自分の
将来を考えた時に思い立ったのが「深浦町地域おこし協力隊」への応募だった。その
きっかけとなったのは趣味のバイクで訪れた際の深浦町の風景と人の温かさだっ
た。
　その後、深浦町地域おこし協力隊員に任命され、町の空き家の掘り起しや現状調査
に関する活動を行いながら、前職の経験も活かし、手打ちうどん教室を開催するな
ど、町の活性化イベントの企画・実施に携わる。現在は、その手腕が高く評価され、深
浦町集落支援員として、住民との対話や交流を図りながら、地域課題改善のため鋭意
活動中。

■秋田県大館市出身

■コロナ禍を機に飲食店（青森市のうどん店）経営から転身

■令和4年4月～深浦町地域おこし協力隊員として活動

■令和7年4月、深浦町集落支援員に着任

浪岡　敏勇
（なみおか　としお）

経　歴
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作
ら
な
い
と
難
し
い
だ
ろ
う
な
と
い
う

の
は
、
今
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
ず
つ
活
動
か
ら
事
業
に

し
て
、
そ
れ
に
来
て
く
れ
た
お
客
さ
ん

が
喜
ん
で
、
お
金
を
払
っ
て
楽
し
め
る

と
い
う
の
を
、
こ
ち
ら
で
も
作
っ
て
い

る
、
と
い
う
責
任
感
で
も
や
り
始
め
て

い
ま
す
の
で
、そ
う
い
う
事
業
と
し
て
、

ち
ゃ
ん
と
そ
の
地
域
内
で
回
っ
て
い
く

サ
ー
ビ
ス
が
な
い
と
、
20
年
、
30
年
も

続
か
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
井
上
さ
ん
と
同
じ
に
な
っ
て
し
ま
う

ん
で
す
け
ど
、
こ
の
地
域
に
長
く
留
ま

る
た
め
に
は
「
稼
ぐ
こ
と
」
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。今
、起
業
し
て
行
っ

て
い
る
仕
事
が
こ
れ
か
ら
移
住
し
て
来

る
方
の
仕
事
と
な
る
よ
う
に
頑
張
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
、
集
落
支
援
員
を
や
っ
て
い
て
、

率
直
に
思
う
の
が
、
も
う
人
口
を
増
や

す
の
は
、
ほ
ぼ
無
理
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
誘
致
し
よ
う
が
何
し
よ
う
と
、
私

こ
の
前
、
こ
ど
も
た
ち
に
「
将
来
ど
う

す
る
の
？
」
と
聞
い
た
ら
、「
い
や
、

た
ぶ
ん
町
を
出
て
行
き
ま
す
」
と
言
う

子
が
ほ
と
ん
ど
で
…
。
そ
の
よ
う
な
現

実
を
受
け
止
め
つ
つ
も
、こ
れ
か
ら
は
、

今
い
る
人
の
た
め
の
活
動
と
い
う
か
、

こ
の
地
域
に
住
ん
で
い
る
一
人
ひ
と
り

の
幸
福
度
を
上
げ
て
い
く
し
か
な
い
と

思
う
ん
で
す
よ
。
や
っ
ぱ
り
そ
の
地
区

の
人
で
し
っ
か
り
考
え
て
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
と
い
う
お
話
も
出
て
い
ま
し

た
が
、
そ
う
い
う
中
で
し
っ
か
り
組
み

立
て
て
い
っ
て
、「
み
ん
な
で
作
り
上

暮
ら
し
の
お
年
寄
り
が
す
ご
く
多
い
ん

で
す
よ
。
そ
う
い
う
人
た
ち
に
声
を
か

け
る
き
っ
か
け
に
も
な
る
し
、
私
が
携

わ
る
間
に
な
ん
と
か
形
に
し
た
い
と
、

今
日
は
っ
き
り
と
思
い
ま
し
た
。

　
僕
た
ち
若
者
は
変
わ
ら
な
い
と
い
う

こ
と
は
ま
ず
で
き
な
い
ん
で
す
よ
。
大

学
生
が
活
動
し
続
け
る
限
り
、
４
年
生

で
、
も
う
卒
業
し
て
し
ま
う
の
で
、
こ

れ
を
ど
う
続
け
て
い
く
か
と
い
う
の

は
、
や
っ
ぱ
り
、
縦
の
繋
が
り
に
よ
る

後
輩
育
成
と
か
が
鍵
に
な
っ
て
く
る
と

い
う
か
、
重
要
に
な
っ
て
き
て
、
そ
の

中
で
横
に
広
げ
て
友
達
を
呼
び
込
ん
で

も
ら
う
こ
と
も
大
切
で
す
。
皆
さ
ん
は

長
く
続
け
る
こ
と
が
目
標
と
い
う
か
、

続
け
て
い
っ
て
成
功
し
て
い
く
こ
と
に

な
っ
て
く
る
と
思
う
ん
で
す
け
ど
、
僕

た
ち
は
ど
う
し
て
も
卒
業
す
れ
ば
仕
事

に
就
い
て
、
一
旦
そ
っ
ち
側
に
集
中
す

る
ん
で
す
よ
ね
。

　
で
す
か
ら
、
大
学
生
の
視
点
か
ら
言

う
と
、
後
輩
た
ち
に
続
け
て
い
っ
て
も

ら
う
た
め
に
は
、
年
末
に
Ｏ
Ｂ
を
含
め

た
忘
年
会
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
先
輩
た
ち
か
ら
助
言
を
も
ら
い
、

「
こ
う
い
う
時
は
呼
ん
で
く
れ
た
ら
助

け
る
よ
！
」
み
た
い
な
こ
と
を
言
っ
て

も
ら
っ
て
い
る
の
で
、
そ
う
い
う
の
を

続
け
て
い
け
ば
、
こ
れ
か
ら
先
も
安
定

し
た
活
動
に
な
っ
て
い
く
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
変
わ
ら
な
い
と
い
う

の
は
成
長
が
な
い
と
い
う
ふ
う
に
も
自

分
の
中
で
は
捉
え
て
い
て
、
変
わ
り
続

け
る
か
ら
成
長
も
し
て
い
く
の
か
な
と

考
え
て
い
る
の
で
、
そ
の
変
化
を
う
ま

く
取
り
入
れ
な
が
ら
や
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

　
集
ま
る
た
め
に
、
み
ん
な
帰
っ
て
く

る
と
い
う
話
も
し
て
た
り
す
る
。
そ
の

人
た
ち
で
、
こ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て

い
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
話

も
し
て
た
り
す
る
の
で
、
ま
た
新
た
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
っ
た
り
が
立
ち
上
が

る
か
も
し
れ
な
い
し
、
仕
事
で
も
関
わ

る
か
も
し
れ
な
い
。

　
Ｏ
Ｂ
に
な
っ
て
も
今
の
つ
な
が
り
は

続
い
て
い
く
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

　
私
は
、
や
っ
ぱ
り
リ
ー
ダ
ー
が
へ
こ

た
れ
な
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

リ
ー
ダ
ー
が
、
も
う
自
分
で
限
界
を
感

じ
て
ダ
メ
だ
っ
て
言
う
と
、
も
う
そ
こ

で
多
分
ス
ト
ッ
プ
だ
と
思
う
ん
で
す
。

　
前
の
会
長
さ
ん
も
、
も
う
20
何
年
も

続
け
て
き
た
の
を
、
私
に
将
来
的
に
こ

の
会
を
引
き
継
い
で
ほ
し
い
と
い
う
ふ

う
に
お
願
い
さ
れ
た
ん
で
す
ね
。

　
私
も
最
初
は
、
３
地
区
か
ら
集
ま
っ

て
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

る
の
で
、
ど
う
し
て
も
最
初
は
地
区
ご

と
に
差
を
感
じ
て
し
ま
っ
て
い
て
…
。

で
も
、
前
会
長
の
苦
労
を
考
え
る
と
、

や
っ
ぱ
り
自
分
が
へ
こ
た
れ
れ
ば
、
こ

の
会
は
終
わ
り
だ
な
っ
て
思
っ
て
い
ま

す
。

　
実
は
私
、
30
代
後
半
か
ら
40
代
に
か

け
て
、
赤
十
字
の
奉
仕
団
員
だ
っ
た
ん

で
す
よ
。
そ
の
奉
仕
団
の
団
長
さ
ん

が
、
す
ご
く
花
の
苗
を
作
る
の
が
上
手

い
人
で
、「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
し
ま
し
ょ

う
！
」
と
い
う
こ
と
で
、
活
発
に
活
動

し
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
、
そ
の
団
長

さ
ん
が
や
め
て
し
ま
っ
た
ら
、
そ
の
事

げ
た
地
域
だ
よ
」
と
い
う
形
で
、
み
ん

な
で
納
得
し
て
い
く
も
の
が
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
ね
。
さ
き
ほ
ど
、
三
上
さ

ん
の
お
話
を
伺
っ
て
す
ご
く
グ
ッ
と
き

た
ん
で
す
け
ど
、
深
浦
町
で
も
、
一
人

三
上

浪
岡

渡
邊

中
村

うどん教室で実演指導する浪岡さん
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業
は
パ
タ
ッ
と
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
あ
ん
な
に
旧
中
里
地
区
に
花
い
っ

ぱ
い
運
動
を
繰
り
広
げ
て
、
そ
れ
が
国

の
方
に
も
奨
励
さ
れ
て
、
そ
こ
ま
で
伸

び
進
め
た
の
に
、
団
長
さ
ん
が
や
め
て

い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
も
う
、

そ
こ
で
パ
タ
ッ
と
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た

ん
で
す
。
そ
う
い
う
の
を
私
経
験
し
て

い
る
の
で
。

　
こ
れ
は
私
が
頑
張
ら
な
い
と
、
こ
の

会
も
続
け
て
い
け
な
い
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
私
の
次
に
続
い

て
く
れ
る
新
し
い
人
を
探
し
て
、
人
を

育
て
な
が
ら
、
そ
し
て
次
に
引
き
継
い

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
素
晴
ら
し
い
！

　
め
ん
だ
り
カ
ッ
チ
ャ
の
会
は
、
無
償

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
、
お
金
は
一

切
い
た
だ
い
て
い
な
い
中
で
、
年
間
、

３
０
０
日
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
確
か

に
働
く
場
と
い
う
か
、
お
金
の
収
入
が

あ
れ
ば
、
そ
れ
に
越
し
た
こ
と
は
な
い

で
す
け
れ
ど
も
、
そ
れ
よ
り
も
繋
が
り

や
、
生
き
が
い
や
、
一
人
で
暮
ら
し
て

い
る
人
た
ち
が
、
何
か
自
分
の
存
在
を

自
覚
す
る
よ
う
な
、
そ
う
い
う
も
の
が

原
動
力
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。

　
や
っ
ぱ
り
高
齢
者
は
、
一
人
で
暮
ら

し
て
い
る
と
、
急
に
熱
を
出
し
た
り
、

体
調
が
ち
ょ
っ
と
お
か
し
か
っ
た
り
、

と
い
う
時
に
は
、
繋
が
っ
て
い
る
友
達

に
す
ぐ
連
絡
で
き
る
ん
で
す
ね
。
や
っ

ぱ
り
、
そ
う
い
う
繋
が
り
が
、
一
番
、

安
心
す
る
み
た
い
で
す
ね
。

　
私
は
、
昨
年
度
の
青
森
県
総
合
社
会

教
育
セ
ン
タ
ー
の
事
業
で
も
あ
る
「
パ

ワ
フ
ル
Ａ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
！
創
造
塾
」
の

卒
塾
生
で
、
地
域
と
の
繋
が
り
づ
く
り

や
起
業
案
を
考
え
る
塾
だ
っ
た
ん
で

す
。
そ
こ
で
得
た
起
業
に
対
す
る
考
え

方
だ
と
か
、
塾
生
た
ち
と
の
横
の
繋
が

り
と
か
、
得
る
も
の
が
多
く
、
そ
れ
は

今
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
起

業
に
興
味
が
あ
る
方
や
、
地
域
を
良
く

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
に

は
、
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
内
容
だ
っ

た
の
で
、
続
け
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い

な
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
現
在
、
集
落
支
援
員
と
し
て
、

地
区
の
中
で
困
り
事
と
か
、「
こ
う
い

う
こ
と
し
た
い
ん
だ
よ
！
」
っ
て
い
う

思
い
が
あ
る
人
、
い
つ
で
も
来
て
私
に

話
し
て
く
だ
さ
い
と
言
っ
て
い
ま
す
。

役
場
と
繋
げ
る
し
、
や
れ
る
仲
間
が
い

る
の
で
あ
れ
ば
連
れ
て
き
て
も
ら
う

し
、
ど
う
し
た
ら
で
き
る
の
か
を
お
手

伝
い
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
社
会

教
育
セ
ン
タ
ー
さ
ん
の
よ
う
な
施
設
に

は
、
私
た
ち
集
落
支
援
員
の
相
談
役
と

い
う
か
、
一
緒
に
ど
う
い
う
助
け
方
が

で
き
る
の
か
っ
て
い
う
の
を
教
え
て
ほ

し
い
で
す
。「
こ
う
い
う
こ
と
が
あ
っ

た
ら
、
私
た
ち
は
こ
う
い
う
お
手
伝
い

が
で
き
ま
す
よ
」
っ
て
い
う
の
が
あ
れ

ば
心
強
い
で
す
ね
。
私
の
よ
う
に
、
社

会
教
育
セ
ン
タ
ー
さ
ん
が
「
何
を
ど
う

活
動
し
て
い
る
の
か
？
」
っ
て
い
う
、

組
織
自
体
の
こ
と
が
分
か
ら
な
い
っ
て

い
う
方
が
、
少
な
か
ら
ず
お
ら
れ
る
と

思
う
の
で
。
な
の
で
、「
私
た
ち
は
こ

う
い
う
活
動
を
し
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ

こ
う
い
う
ふ
う
に
活
用
し
て
く
だ
さ

い
」
と
か
。
お
金
じ
ゃ
な
く
て
、
人
と

繋
が
る
た
め
に
、「
こ
う
い
う
企
画
が

あ
る
の
で
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
」

と
か
。そ
う
い
う
の
を
分
か
り
や
す
く
、

小
学
生
と
か
中
学
生
で
も
分
か
る
く
ら

い
の
レ
ベ
ル
で
教
え
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
機
会
や
告
知
が
あ
れ
ば
い
い
の
か

な
と
。
私
の
率
直
な
意
見
で
す
。

　
僕
は
「
キ
ャ
リ
サ
ポ
事
業
」
で
し
か

関
わ
っ
て
い
な
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

今
や
っ
て
い
る
こ
の
事
業
は
続
い
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
大

学
生
が
中
学
校
や
高
校
に
行
っ
て
お
話

を
す
る
機
会
は
ほ
と
ん
ど
な
い
と
思
っ

て
い
て
、
大
学
生
と
中
高
生
が
関
わ
っ

て
話
せ
る
機
会
が
あ
る
と
い
う
の
は
本

当
に
い
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

先
生
に
相
談
で
き
な
い
こ
と
を
、
そ
の

場
で
会
っ
た
大
学
生
に
相
談
す
る
と
い

う
こ
と
も
意
外
と
あ
っ
た
り
し
て
…
。

そ
う
い
う
相
談
と
い
う
の
は
、
正
解
が

必
要
な
わ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
聞
い
て
あ

げ
て
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
、
も
う
成
功
な

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
続
け
て
い
て

も
ら
え
た
ら
な
と
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
活
性
化
を
進
め
て
い
く
中
で

も
、
特
に
こ
れ
か
ら
の
高
齢
社
会
に
お

い
て
は
、「
お
年
寄
り
の
生
き
が
い
づ

く
り
」
と
い
う
視
点
も
持
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
を
、
三

上
さ
ん
の
お
話
を
伺
っ
て
学
ば
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
青
森
県
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
や

公
民
館
の
よ
う
な
社
会
教
育
行
政
や
施

設
に
対
し
て
、「
こ
う
い
う
サ
ポ
ー
ト

や
支
援
が
あ
れ
ば
い
い
、
こ
う
い
う
の

が
す
ご
く
助
か
っ
た
」
と
い
う
も
の
が

あ
れ
ば
、
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
が
先
ほ
ど
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

た
だ
い
た
と
お
り
、
地
域
に
住
ん
で
い

る
人
は
、
自
分
の
地
域
の
こ
と
を
知
ら

な
い
人
が
意
外
に
多
い
で
す
か
ら
、
そ

れ
を
知
れ
る
よ
う
な
機
会
と
い
う
も

の
を
作
り
た
い
で
す
ね
。
で
も
社
会

教
育
セ
ン
タ
ー
だ
け
に
頼
る
の
で
は
な

く
、
地
域
活
動
を
し
て
い
る
人
た
ち
が

い
る
っ
て
い
う
こ
と
を
世
の
中
の
人
に

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。「
地

域
の
こ
と
を
何
と
か
し
よ
う
！
」
と
活

動
し
て
い
る
人
が
各
地
域
に
必
ず
い
ま

す
の
で
。
そ
う
す
れ
ば
私
た
ち
の
活
動

も
裾
野
が
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

渡
邊

浪
岡

三
上

浪
岡

中
村

司
会

司
会

司
会

社
会
教
育
に

　
　

期
待
す
る
こ
と

「
活
動
を
知
ら
せ
る
」

「
交
流
の
場
づ
く
り
」

「パワフルAOMORI! 創造塾」
での渡邊さん
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域
の
最
前
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

　
　
　
皆
様
の
生
の
声
は
、
私
た
ち
社
会

教
育
行
政
に
携
わ
る
者
や
地
域
に
関
心
を

寄
せ
る
人
々
に
貴
重
な
示
唆
を
与
え
て
く

れ
ま
し
た
。

  

特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
還
流
・
移

住
者
の
外
か
ら
の
視
点
に
よ
っ
て
、
地
元

住
民
が
気
づ
い
て
い
な
い
地
域
の
力
が
再

発
見
さ
れ
、
新
た
な
可
能
性
が
広
が
っ
て

い
る
一
方
で
、
長
年
、
地
元
住
民
が
築
き

上
げ
て
き
た
地
域
に
根
差
し
た

活
動
が
高
齢
者
の「
生
き
が
い
」

を
軸
に
周
り
か
ら
支
え
ら
れ
、

持
続
し
て
い
る
地
域
も
あ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

  

こ
の
こ
と
か
ら
、
地
域
課
題

を
解
決
す
る
糸
口
と
し
て
、「
新

た
な
視
点
」
と
「
持
続
可
能
な

視
点
」
が
交
わ
る
た
め
の
対
話

や
場
づ
く
り
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
様
々
な
考
え
を
持
つ
人
々
が
、

一
つ
の
目
的
に
向
か
っ
て
互
い
に
理
解
し

合
い
、
各
世
代
が
生
き
が
い
や
、
や
り
が

い
を
感
じ
な
が
ら
協
力
し
合
う
こ
と
が
、

地
域
活
動
の
大
き
な
原
動
力
に
な
る
こ
と

に
も
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

  

座
談
会
の
中
で
語
ら
れ
た
「
地
域
を
知

る
機
会
の
創
出
」「
活
動
の
継
続
性
」「
後

継
者
の
育
成
」「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
重
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う
ち
の
会
員
は
で
す
ね
、
全
員
が
青

森
県
知
事
が
学
長
の
「
あ
お
も
り
県
民

カ
レ
ッ
ジ
」
の
学
生
で
、
地
域
参
加
活

動
と
し
て
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

来
れ
ば
必
ず
そ
の
学
習
記
録
に
記
録
を

し
て
、そ
し
て
１
０
０
単
位
貯
ま
る
と
、

年
に
１
回
、
こ
の
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

に
来
て
、
生
涯
学
習
フ
ェ
ア
に
参
加
す

る
ん
で
す
。
み
ん
な
そ
う
や
っ
て
、
自

分
た
ち
の
活
動
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
が

嬉
し
い
み
た
い
で
す
ね
。
本
当
に
楽
し

み
に
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
あ
と
は
私

た
ち
の
地
域
の
公
民
館
活
動
に
つ
い
て

な
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
の
こ
の
公
民
館

が
老
朽
化
し
ま
し
て
で
す
ね
、
今
、
公

民
館
が
閉
鎖
し
て
い
る
ん
で
す
。
そ
の

代
わ
り
に
、
役
場
の
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る

複
合
施
設
の
パ
ル
ナ
ス
と
い
う
所
で
、

色
々
な
活
動
の
サ
ー
ク
ル
を
や
っ
て
い

る
み
た
い
で
す
ね
。
地
域
ご
と
に
、
町

の
お
祭
り
と
か
、
秋
祭
り
に
は
、
そ
う

い
う
サ
ー
ク
ル
で
や
っ
て
い
る
の
を
披

露
し
た
り
と
か
っ
て
…
。
本
当
に
最
近

は
地
域
ご
と
の
祭
り
が
行
わ
れ
な
く

な
っ
た
り
と
か
、
昔
か
ら
各
地
区
に

あ
っ
た
伝
承
が
、
途
絶
え
て
し
ま
っ
て

い
る
こ
と
が
、
す
ご
く
残
念
で
す
ね
。

地
域
で
の
交
流
が
薄
れ
て
し
ま
っ
て
い

る
と
い
う
か
、
コ
ロ
ナ
禍
前
は
、
お
通

夜
と
か
や
っ
て
も
、
集
会
所
の
中
に
人

が
あ
ふ
れ
る
く
ら
い
、
弔
問
客
が
訪
れ

て
、
終
わ
っ
た
後
は
振
る
舞
い
が
あ
っ

て
、
そ
こ
で
簡
単
に
お
酒
と
か
、
お
赤

飯
を
炊
い
た
の
を
出
し
た
り
と
か
っ

て
、
地
域
で
す
ご
く
交
流
が
あ
っ
た

も
の
な
ん
で
す
ね
。
で
も
や
っ
ぱ
り
コ

ロ
ナ
に
な
っ
て
、
そ
れ
以
降
は
そ
う

い
う
の
が
全
然
な
く
な
り
ま
し
た
ね
。

本
当
の
親
族
だ
け
で
ひ
っ
そ
り
や
る
と

か
…
。
だ
か
ら
、
本
当
に
地
域
の
人
が

集
ま
る
機
会
が
少
な
く
な
っ
た
よ
う
に

感
じ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
だ
け
、
や
っ
ぱ
り
人
と
の
触
れ

合
い
も
希
薄
に
な
っ
た
の
か
な
と
思
っ

て
残
念
で
す
。で
す
か
ら
、人
が
集
ま
っ

て
、
も
っ
と
気
軽
に
交
流
で
き
る
場
所

が
あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
ね
。
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住民一人ひとりが各世代の「生きがい」を理解し合う

「新たな地域のカタチ」

編集後記

事業
紹介

パワフルAOMORI！創造塾
18歳以上の地域を元気をしたい人
を対象に、講義・演習、ネットワーク
作り等を行う事業です。

青森で生きる未来人財育成事業
（高校生地域活動促進事業）

ボランティア登録した高校生を、県
内各地で行われる地域活動に派遣す
る事業です。

青森と自分の未来を“カタル”！
「キャリサポ」事業

大学生が高校生等と語り合うワーク
ショップを行い、双方のキャリア形
成を図る事業です。

※詳しい事業内容等は、当センター
　ホームページをご覧ください。

青森県総合社会教育センター

地域づくりに関わる
人材育成等の事業

要
性
」、
そ
し
て
「
人
々
の
生
き
が
い
づ

く
り
」
と
い
っ
た
視
点
は
、
青
森
県
が
直

面
す
る
人
口
減
少
や
高
齢
化
を
は
じ
め
と

す
る
喫
緊
の
課
題
に
対
し
、
社
会
教
育
が

今
、
何
を
す
べ
き
か
を
改
め
て
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

  

人
口
減
少
が
進
む
こ
れ
か
ら
の
社
会
に

お
い
て
、
住
民
一
人
ひ
と
り
が
、
地
域
に

愛
着
と
誇
り
を
持
ち
、
自
ら
の
力
で
、
で

き
る
こ
と
を
、
協
力
し
な
が
ら
取
り
組
む

こ
と
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
求
め
ら
れ
て

い
る
と
考
え
ま
す
。

  

こ
れ
か
ら
の
新
た
な
地
域
づ
く
り
に
必

要
な
こ
と
は
、
若
者
か
ら
中
高
年
、
そ
し

て
お
年
寄
り
そ
れ
ぞ
れ
の
「
生
き
が
い
」

を
、
各
世
代
が
互
い
に
理
解
し
合
う
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

  

住
み
や
す
い
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く
た

め
に
は
、
住
民
が
つ
な
が
り
、
自
ら
が
主

体
的
に
考
え
て
動
く
こ
と
で
、
学
び
と
つ

な
が
り
を
生
み
出
す
社
会
教
育
の
場
は
、

ま
す
ま
す
重
要
と
な
り
ま
す
。

  

青
森
県
総
合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
は
、

今
後
一
層
、
多
様
な
人
々
の
学
び
と
交
流

の
支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
本

所
報
が
、
皆
様
に
と
っ
て
こ
れ
か
ら
の
地

域
と
社
会
教
育
の
役
割
に
つ
い
て
考
え
る

一
助
と
な
り
、
新
た
な
行
動
の
き
っ
か
け

と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

三
上


