
 

高校生スキルアッププログラム推進事業 

青森県総合社会教育センター主催事業報告 

１ 事業目的及び概要 

 学校外学修への積極的な取組とレポート作成によって、高校生の知識や経験の幅を広げるととも

に、社会の変化に柔軟に対応し、たくましく生きるための様々なスキルの向上を図ることを目的と

する事業である。 

 

２ 令和７年度事業実績 

〈事業内容及び結果〉※数値は 3/25現在 

（１） 高校生スキルアッププログラム(スキルアップ認定証・奨励証の交付)の運営 

・参加校数 22校（参加人数 2,805名） 

・認定証 55件 

・奨励証 54件  

（２） 担当者説明会の実施 

・5/12（月）：オンライン開催 

（３） 評価サービス 

・計 109件の評価を実施  

（４） 県民カレッジとの連携 

・県民カレッジ新規入学者数 745名 

〈成果〉 

・認定証と奨励証の交付者数が、目標としていた 100件を越えることができた。 

・学校外学修情報の提供（高校生スキルアップＮＥＷＳ）が 34件となり、昨年度の件数を上回る

ことができた。 

 

３ 参加者の感想  

・自分の視野が広がったなと感じました。将来の方向性をより固めることができたし、こういう

仕事がしたいとか、こういう人を助けたいとか、より深く考えるきっかけになりました。自分の

道が広がったというか、スキルアッププログラムじゃないとできない経験だったなと思います。 

・知識や関心、興味を身につける機会になったと思います。今まで以上に、いろんなことに興味

を持てるようになったし、ネットや身近な人に教えてもらった情報じゃなく、もっと深い知識を

学ぶ機会になりました。 

・コミュニケーション力が伸びたと思います。以前は自分から話しかけるタイプではなかったで

すが、積極的に話しかけた方が人間関係がうまくいきやすいなと思いました。色々な人と関わる

ことで、人との話し方が身についたと思います。 

・青森のことを、なんとなくいいところだな、くらいにしか思っていなかったのが、学校外活動

を通して地域の子どもたちや保護者とたくさん関わる中で、青森の良さを知り、地域関係の仕事

に就きたいきっかけになりました。 
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