
 

 

 

 

 

  

地域活動講座～パワフルＡＯＭＯＲＩ！創造塾～は、持続可能な地域活動を支える人財を育

成するため、活力ある地域づくりに係る講義・演習等を行うとともに、育成した人財相互及び地

域活動に関わる関係者等のネットワーク形成を促進することを目的とした事業です。青森県を

元気にしたいと考えている県民が塾生となり学びます。７月１１日（土）に開催された第１回講

座の様子をお知らせします。 

開講式・オリエンテーション 
 

 午前中は、開講式・オリエンテーションを行いました。オリエンテーションでは、はじめに１

年間見通しをもって学ぶことができるように、昨年度の様子を交えながら講座の流れを確認し

ました。 

次に、アイスブレイク、自己紹介、ダイヤモンドランキング等を通して、塾生同士の交流を図

りました。 
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アイスブレイク 自己紹介 

集合写真 



  

令和 8 年度 地域活動講座～パワフルＡＯＭＯＲＩ！創造塾～（第 38 期）第１回講座の講師

は、浅虫まちおこし応援団がっちゃんこ代表兼八戸学院大学地域共創学部特任准教授 井上
いのうえ

 丹
あかし

氏でした。 

井上氏には、「自分の地域の『ありたい姿』を考えよう」をテーマに、浅虫での実践事例をも

とに、地域活動についてわかりやすくご教授いただきました。また、地域活動をすることになっ

たきっかけやどのように活動を進めてきたのかなど、これまでの歩みをもとに具体的にお話し

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

塾生の感想 
 

・たくさんの人とコミュニケーションが取れて有意義でした。 

 ・皆さんの地域を盛り上げる意気込みを感じました。 

・問うべきは、どうすればいいのかではなく、どうあるべきかでもなく、“どうありたいか”で

す。今回講師の井上氏からも“まず望ましい状態”を置くことの大切さを受け取りました。 

・ポジティブアプローチという考え方は初めて聞きとても参考になりました。地域活性化につ

いて人と議論すると答えが出ず堂々巡りになることが多いのですが、初めてストンと腑に落

ちました。これから活用していこうと思いました。 

・「何が魅力的か」という視点で再興していくという考え方は、ポジティブですし、観光客だ

けではなく地元の人の共感を得られる素晴らしい考え方だと思いました。 

・井上さんの活動やイベント、地域への想いに感銘を受けました。 

・青森県で活動している方々のお話を聴きながら、その熱意を感じることができました。貴重 

な体験だと感じました。これからのパワフル塾が楽しみになりました！ 

 ・井上さんが浅虫のために頑張っている様子などを聞いて、私も何か頑張って 

みたいと前向きな気持ちになれました！  

講義・演習 
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講義・演習 


